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de Schotse herdershond langhaar en Schotse herders-
hond korthaar. In de statuten is vastgelegd dat de ver-
eniging zich ten doel stelt liefhebbers en vrienden van 
de Schotse herdershond nader tot elkaar te brengen 
en het hebben, houden en fokken van de Schotse her-
dershond in kwalitatieve zin te bevorderen.

De vereniging is zich bewust van de maatschappelijke 
verantwoordelijkheid ten aanzien van het gedrag, ka-
rakter en gezondheid van de Schotse herdershond.
De vereniging wil een positieve bijdrage leveren aan 
het totaalbeeld van de Schotse herdershond. Deze bij-
drage is gericht op zowel uiterlijk, gedrag, karakter als 

gezondheid. De vereniging tracht dit doel te bereiken 
door goede voorlichting te geven aan kopers en (be-
ginnende) fokkers. Het streven is gericht op het fokken 
van een stabiele en intelligente hond, vrij van erfelij-
ke afwijkingen. Een Schotse herdershond zal met deze 
eigenschappen uitermate geschikt zijn als gezinshond.

Ter bevordering van de onderlinge contacten worden 
er diverse activiteiten georganiseerd, zoals het geven 
van workshops, cursussen en lezingen, gezamenlijke 
wandelingen, het testen van de Schotse herdershond 
op gedrag en karakter en het organiseren van de club-
dag waarbij leuke activiteiten centraal staan.

Meer info, zie: www.schotseherdervrienden.nl
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VAN HET BESTUUR

KALENDER

'T Is weer voorbij die mooie zomer
Die zomer die begon zowat in mei
Ha, je dacht dat er geen einde aan kon komen
Maar voor je 't weet is heel die zomer alweer lang 
voorbij.

Gerard Cox zong het al in 1973, maar ook in de afge-
lopen zomer was het nummer weer trending op de 
radio en televisie. En het was waar, we hadden een 
hele mooie zomer. Zo’n zomer waar we heerlijk kon-
den uitrusten op een terrasje na een, niet al te lan-
ge, wandeling. Ik zeg in het bijzonder ‘niet al te lang’, 
want de temperaturen schoten de laatste maanden 
soms wel erg flink omhoog. Niet altijd fijn voor ons, 
maar zeer zeker niet voor onze viervoeters.

Gezien de vacht die de meeste van onze collies heb-
ben, was het al snel te warm en werden de wandelin-
gen beperkt tot ’s ochtends vroeg en halverwege de 
avond. We zagen gelukkig op het heetst van de dag, 
op sommige dagen werd ruim 30 graden afgetikt, 
geen tot heel weinig viervoeters op de hete trottoirs.

Er is een vreemd gevoel over dit nummer; het herfst-
magazine. Als ik nu, tijdens het schrijven, naar buiten 
kijk, staat de zon op deze zesde herfstdag weer hoog 
aan de hemel en staat de thermometer op 28,5 gra-
den. In de schaduw gemeten! 
Maar er is herfstweer in aantocht.

In dit magazine vindt u een ruime foto-impressie van 
de Clubdag 2022. Het was weer overheerlijk, zonnig 
weer en alle leden en hun viervoeters genoten zicht-
baar van de gezellige sfeer op het veld van KC Woer-
den. 
Buiten de activiteiten, was er ook een fotografe aan-
wezig die de honden en hun baasjes op de gevoelige 
plaat vastlegde. Op pagina 23 en verder ziet u enkele 
juweeltjes van portretten.

De centerfold is deze keer voor Be Forever a Legend 
Niarra, de collie van topfotografe Štěpánka Smutná 
uit Tsjechië. Onder het pseudoniem "Kanashi" maakt 
zij hele mooie sfeerfoto’s van de jaargetijden voor on-
der meer Unsplash. En nu ook voor onze vereniging.

Onder het verdere aanbod in deze uitgave vindt u een 
goed artikel over de impact op puppy’s bij het verla-
ten van het nest. We schrijven ook over de collie en 
de voeding, de kwaliteitsanalyse van het sperma van 
de dekreuen, de uitgeputte hond en de fokkerscom-
missie legt ons uit hoe de fokkers de puppy’s en hun 
nieuwe eigenaren matcht. De boekbespreking gaat 
over “De geboorte bij een hond”. 

U ziet wel, genoeg leesvoer voor de komende tijd.

Uw voorzitter
Mart Brouwers

WANDELING WINTELRE

Deze wandeling in het Noord-
Brabantse Wintelre heeft al eerder 
op de agenda gestaan. De mooie 
route beslaat landweggetjes en 
bos en voert ons wederom langs 
de prehisorische grafheuvels 
Toterfout.
De route vangt aan en eindigt bij 
de Hoeve De Nagtegaal.

WANDELING LOONSE EN 
DRUNENSE DUINEN 

Een nieuwe wandeling in het 
grote losloopgebied in de 
duinen rondom Drunen. We 
wandelen onder begeleiding van 
de familie Mahieu in het grote 
duingebied gelegen in de driehoek 
‘s-Hertogenbosch, Tilburg en 
Waalwijk.

30 oktober 2022 27 november 2022

WANDELING ‘T EPERHOLT

We verkennen deze dag de 
bospaden rondom het restaurant 
De Ossenstal in het natuurgebied 
’t Eperholt. 
Onderweg passeren we de 
uitkijktoren De Haelberg. Beklim 
de toren en verbaas je over het 
geweldige uitzicht. Een super plek 
om wild te spotten.

18 december 2022

JE VINDT ONS OOK OP
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In de vorige uitgave van Collie en Zo heeft Jessica 
uitgebreid geschreven over de vegetatieve fase in de 
ontwikkeling van de pup. In dit magazine leest u over 
de volgende stap. 

Na de vegetatieve fase, waarin ShaiLee en haar nest-
genootjes zich veilig voelden, ontwikkelen de pups 
zich voorspoedig. De fokker wist van de pupkopers 
precies wat onze wensen en thuissituaties waren. Te-
vens kon zij het beste de karakters van de pups in-
schatten en zo dus de juiste combinaties maken en 
iedere pup een mooi huisje geven. 
Een doel van een fokker is dan ook om de pups bij de 
juiste mensen te plaatsen. 

We moeten nog even wachten....
Twee weken kruipen voorbij. Wat duurt het lang om 
te moeten wachten op iets wat je zo graag wil! Wat 
hebben we er zin in, en nu ze acht weken zijn is het 
zover.

Naar huis of naar hun nieuwe huis?
Feitelijk gaan ze naar hun nieuwe huis en niet náár 
huis, want... ze zijn al thuis. Thuis is bij mama en de 
fokker waar alles bekend is. In het nieuwe huis is al-

les onbekend en dat levert stress op. Hopelijk kun-
nen ze snel wennen aan hun nieuwe baasjes en op 
hen steunen als de wereld wat spannend wordt. Een 
leven zonder stress bestaat niet, want leren is pro-
blemen oplossen en dat gebeurt vanuit de linker her-
senhelft. In het linker gedeelte van je hersenen zit het 
probleem oplossend vermogen.
Ontspannen, je rustig en zeker voelen doe je met de 
andere helft. 
Een overplaatsing van het ene gezin naar het andere 
vergt aanpassing aan nieuwe situaties. Het hondje zal 
moeten leren hoe de gang van zaken in het nieuwe 
huis is en problemen dienen overwonnen te worden. 
Dit gaat dus gepaard met enige spanning. Bovendien 
is het onmogelijk om met woorden uit te leggen aan 
een hond dat er veranderingen in zijn of haar leven op 
handen zijn. Eigenlijk is het plaatsten van een hond in 
een gezin in veel gevallen een uit huis plaatsing.

Een nieuw gezin
Ik zelf ben twee keer geadopteerd. De eerste keer, 
toen het vliegtuig waarin ik als Bengaals ‘weesje’ zat 
Nederlandse bodem raakte, was ik nog een zuigeling. 
Mijn wereld veranderde. Andere geuren andere kleu-
ren. De klanken die men uitstootte waren vreemd. 

Impact van het verlaten van het nest
Tekst en foto’s: Jessica Blacquiere
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Bij de tweede overplaatsing was ik al drie jaar. Het was 
mij verteld wat er gebeuren ging. Mijn moeder zei ‘Je 
gaat morgen naar die andere mama.’ Ik knikte van ja. 
Mijn mama vroeg, om te kijken wat ik van de situatie 
begreep, of ik wilde antwoorden. Gehoorzaam zei ik: 
'Ja, ik ga naar die andere mama.' Een kind kun je dit 
op zekere leeftijd vertellen. Maar het is de vraag wat 
ik wel en niet begreep en wat mijn uiteindelijke wen-
sen waren. 
Want ik vervolgde: ‘En dan ga jij weer weg en dan ga 
ik weer met jou mee!’, Zo gaf ik te kennen dat ik niet 
bij die vreemde mensen wilde blijven, vooral ook om-
dat ik geen idee had wat dat inhield. Hoe slecht het 
ook tussen mama en mij ging, ik wilde weer met haar 
mee terug naar huis, terug naar waar het veilig was.

Terug naar mijn bekende wereld. De ogen van de 
vrouw die mij vanwege grote problemen af moest 
staan, vulden zich met tranen. Soms is houden van 
loslaten... Ze startte de auto en zette koers naar het 
onbekende huis. 

Ik weet hoe ontheemd ik me voelde zonder mijn ver-
trouwde broer en zo. Uiteindelijk zakten die gevoe-
lens diep weg in de vergetelheid maar bleven ze de 
oorzaak van een wankele levensbasis. 

Het duurde een hele tijd voor ik begreep dat honden 
zich ook zo kunnen voelen. Overplaatsing naar een 
nieuw huis heeft ook impact op een hond. Je realise-
ren dat een hond in een vreemde omgeving tijd nodig 
heeft vind ik erg belangrijk. Ze gaan dan ook niet naar 
huis, maar ze gaan naar een nieuw huis, waar alles 
vreemd ruikt en wellicht heel anders is. Wij mensen 
kunnen het onze honden gemakkelijker maken door 
een vertrouwensrelatie met ze aan te gaan. Hoe be-
ter het wederzijds vertrouwen is, des te gemakkelij-
ker kun je eventuele hobbels van het samenzijn, van-
uit het vertrouwen in elkaar, overwinnen. Op het mo-

ment dat je pupje naar jouw huis komt, is het in veel 
gevallen de start van de opbouw van vertrouwen tus-
sen jou en je hond.

Ik heb meerdere honden gehad en ze reageerden 
een ieder anders op hun verhuizing. Lizzy, mijn Duit-
se herder pup die later een dijk van een stabiele hond 
geworden is, zat als klein pupje naast mij in de trein. 
Dit waren haar eerste minuten zonder haar zusjes. Ze 
knabbelde op een speeltje en viel al snel tegen mij 
aan in slaap. Niks aan het handje. Zij heeft voor zover 
ik kan zien nooit veel moeite met haar verhuizing naar 
het onbekende gehad.

Ambre mijn Pyreneese herder teefje, met 8 weken 
oud een klein woekie achtig beertje, had overwegend 
broers. In het nest was zij een hele dame. Ze was in 
de werpkist een speeltje aan het overmeesteren. Haar 
staartje stak daarbij een klein beetje naar buiten. In 
haar ooghoek zag ze haar broertje Anjou aankomen. 
Hij was door de elleboogjes gegaan, klaar voor een 
sprong en zou de staart van Ambre te grazen nemen 
maar... met pruik op pootjes in dop, viel niet te sollen. 
Niemand die het edele gatje van Ambre aanviel. 

Ze gaf de belhamel, nog voor hij zich balorig op haar 
achterste kon storten, lik op stuk! Tevreden dat ze 
Anjou de wacht aangezegd had verliet ze, parmantig 
mét haar speeltje, de ruimte. Kortom, in het nest was 
ze een pittig tantetje met, zo leek, een stevig karak-
ter. Hoe anders werd dat toen ik haar haar veilige om-
geving ontnam. Ik had het niet voorzien dat zij mij zo 
hard nodig zou hebben!
Voor vertrek vroeg ik aan de fokster, die verstand van 
zaken had, of ik een doek door de werpkist mocht 
halen. Natuurlijk mocht dat en daar ging ik, kont om-
hoog mij voortbewegend door de afgezette ruimte. Ik 
voelde me wat opgelaten maar Ambre was nog geen 
20 minuten later zo blij met mijn actie. 
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Daar zat mijn hondje op mijn schoot, in de trein... De 
remmen piepten, pupje kromp ineen, het toestel kwam 
in beweging, pupje rekte zich uit om te zien waar het 
gevaar vandaan kwam om vervolgens schichtig om 
zich heen te kijken. Waar Lizzy, mijn Duitse herder, 
zich totaal nergens druk om had gemaakt, was Am-
bre in alle staten en had ze mij zo hard nodig dat ik 
er onrustig van werd. Trillend zat ze op mijn schoot. 
Daar kon zij niks aan doen. En ik kon er weer niks aan 
doen dat die spanning op mij oversloeg. Als honden-
baas neem je ook jezelf mee met al je hebbelijk- en 
onhebbelijkheden. Ik was niet in staat om haar veilig-
heid te bieden vanuit mijn eigen wezen. 
Toen toverde ik de lap uit de tas. Dit was op dat mo-
ment mijn mogelijkheid om haar een beetje te steu-
nen in deze voor haar moeilijke tijd. Lieve kleine Am-
bre begroef dankbaar haar neus in de haar zo veili-
ge geur van thuis, háár thuis. Voor Ambre was het wél 
een hele overgang om uit haar bekende omgeving 
weggehaald te worden. En ik had heel veel moeite om 
haar te steunen. De rit duurde lang, zo konden wij wel 
iets aan elkaar wennen en kalmeerden we iets. 

De schotse herder Bandhu was weer een heel ander 
verhaal. Rijdend in de auto stak hij zijn koppie onder 
mijn arm. Hij vertrouwde mij niet, het opgetild wor-
den, op mijn schoot gezet, in de vreemd ruikende au-
to. Zijn kop hield hij geruime tijd onder mijn arm, zich 
afsluitend van alle geluiden en overige prikkels, zelfs 
zijn neus werd beperkt tot mijn geur, omdat hij die zo 

diep in mijn jas stak. Maar in ons huis en tijdens zijn al-
lereerste wandelingen met die onbekende honden die 
bij mij hoorden, haakte hij wel aan bij mij en deed zijn 
uiterste best heel dichtbij mij te blijven. Bij mij aanha-
ken is iets heel anders dan mij vertrouwen... Al vrij snel 
zou blijken dat hij mij nog absoluut niet vertrouwde. 
Maar zijn overlevingsinstinct was ijzersterk. Zijn ver-
trouwen, dat ik hem geen pijn zou doen, dat ik hem 
niet in de steek zou laten, dat ik, ondanks dat hij wel 
eens stout zou zijn, ondeugend, grens opzoekend en 
verleggend, onvoorwaardelijk van hem zou gaan hou-
den, dat vertrouwen moest nog helemaal opgebouwd 
worden. 

De mantel der liefde, een potje kunnen breken... uit-
eindelijk zou het er allemaal bij moeten gaan horen. 
Want, hoe hechter een relatie, hoe meer ze tegen een 
stootje kunnen voor een relatie onherstelbaar ver-
woest is. Als je heel veel van iemand houdt, iemand 
vertrouwt, geef je hem minder snel op. Je lacht om 
de fouten of vindt het schattig... je bent bereid om 
net die stap verder te gaan. Die bereidheid is minder 
wanneer het vertrouwen minder stevig is. Niet luiste-
ren, weglopen, bijten om wat voor reden dan ook, kan 
het vertrouwen in je hond ondermijnen. Het kan erbij 
horen, maar het is gewoon niet leuk! Uiteindelijk kan 
het vertrouwen zo onherstelbaar beschadigd worden 
dat er niks anders meer rest dan angst en een situ-
atie onhoudbaar wordt. Dat komt helaas een enkele 
keer voor, dan wordt kind of hond uit huis geplaatst of 
nog erger... Om dat te voorkomen, is het zo belang-
rijk dat in dit geval ikzelf vertrouwen krijg in mijn pup 
en hij in mij. Het vertrek uit het veilige nest is het be-
ginpunt van een nieuwe vriendschap met zeer zeker 
ook regels en respect. Hoe beter de basis van een pup 
bij de moederhond en de fokker, des te meer kans op 
succes voor de nieuwe eigenaar en de hond. De start 
van de relatie begint op het moment dat ik mijn pup 
in handen houd.

Eenmaal thuis, speelde hij dat het een lieve lust was. 
Ambre, met haar 9 jaar, nam hem onder haar hoe-
de. Ze kregen een dijk van een band. Ik daarente-
gen mocht Bandhu niet aanraken. Hij kon het niet! De 
oorzaak lag erin dat hij, op die boerderij waar hij van-
daan kwam, niet in handen geweest was. Of in ieder 
geval niet op zo'n manier dat hij in de gevoelige in-
prentingsperiode de mens als prettig gezelschap had 
ervaren. Toen ik hem bij de boer optilde, had de pup 
dit gedrag niet vertoond, maar nu beet hij als door een 
wesp gestoken. En daarna bleef hij doorgaan als een 
dolle stier. Hij beet en hapte... hap, hap, hap, zo pa-
nisch! Ik mocht hem niet aanraken, dat was voor hem 
niet geruststellend. Ik liet mijn hand rustig liggen tot 
hij kalmeerde en dus ophield met bijten. Daarna raak-
te ik hem steeds even aan of we speelden met een 
speeltje. De eerste vijf dagen bleef het bijten enorm, 
hij deed zijn uiterste best afstand te houden tussen 
hem en mij. Zodra ik hem naast me op de bank getild 
had om verder aan elkaar te wennen, schoof hij een 
eindje bij mij vandaan. Maar hij haakte wel bij mij aan, 
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liep me overal achterna, want ik was zijn overleven. 
Hij was aan het overleven. En opnieuw beet hij... en hij 
beet en beet. Klats, klats, klats, tot ik op zou houden 
met aan hem zitten. 
Alleen in de nacht, zo ontdekte ik, liet hij alle verweer 
achterwege. Zijn behoefte aan contact, liggen zoals 
hij bij zijn broers en zussen deed, werd onze ingang 
tot aan elkaar wennen. Via deze weg liet hij mij toe en 
begon hij iets te ontspannen. Met een bons liet hij zich 
,zoals puppy's dat doen, tegen me aan vallen. Daarna 
kroop hij als een baby tegen mij aan. 
Een relatie opbouwen, mens-hond, mens-mens, 
hond-hond, het draait allemaal om het vermogen el-
kaar toe te kunnen laten en later te gaan vertrouwen. 
Voor je in het nieuwe huis komt, ben je in de regel 
al aan elkaar voorgesteld. Maar het vertrouwen moest 
nog groeien. Overdag viel hij dan weer aan, tot de vijf-
de dag, toen werd het bijten minder. Na tien dagen 
was hij klaar met observeren. Er gebeurde iets, hij be-
gon uit zichzelf contact met mij te zoeken! 

SHAILEE
En nu heb ik een nieuwe pup. Een met een goede 
achtergrond. Het aan elkaar wennen, weet ik nu , be-
gint dus al tijdens de reis naar mijn huis. Dat is ook het 
moment waarop het leven van de pup voor het hond-
je drastisch verandert. 

Scheiden van degene die je kent is moeilijk! De fok-
ker laat een traan als ze jou laat gaan. Ze loopt mee 
naar de auto. Je bent nog nooit buiten het terrein van 
de fokker geweest. Nou ja, nog nooit ben je geschei-
den geweest van jouw mensen. Veilig in de armen van 
de fokker kijk je monter om je heen terwijl we naar de 
auto lopen. Wanneer je bij mij in de auto zit, achter-
in, en de fokker buiten blijft voel ik de schrik in je klei-
ne lijf. Het duurt even voor je een oplossing bedenkt. 

Paniekerig kijk je om je heen tot je een raam ontdekt 
en haar kijkend door het raamje heen gevonden hebt. 

Opluchting, een kwispel. Je hart gaat sneller kloppen 
wanneer je beseft dat zij niet meegaat en jij nu bij mij, 
een vreemde in de auto zit. Ik kan dat merken om-
dat je steeds drukker wordt nu je beseft dat de fok-
ker niet bij ons in de auto gestapt is. Je kunt niet meer 
naar haar toe!!!! Als je dat doorhebt stijgt de spanning 
in jouw hart! De auto draait, jij springt naar het raam-
pje en kijkt. Oh, daar is ze, gelukkig! De auto draait op-
nieuw en jij zoekt een ander raampje. Ik houd je vast in 
je tuigje. Oh, werkt het zo? Als de auto draait spring jij 
naar een ander raampje en ziet haar alsnog! Ja daar is 
ze, de vrouw die jou grootgebracht heeft. Even kwis-
pel je. Ik vind het mooi om te zien hoe je je aanpast, 
een oplossing voor je probleem bedenkt. Maar ik weet 
ook dat, als we gekeerd zijn en we echt wegrijden, de 
situatie weer totaal anders zal zijn. Ik probeer je naar 
me toe te trekken maar dat is kennelijk niet de bedoe-
ling. Je ogen blijven strak op de fokker gericht, maar 
dan maakt de auto vaart en verdwijnt je geliefde mens 
als snel uit zicht. Of je wil of niet, jouw nieuwe leven 
met mij begint. Na een tijdje ontspan je en aai ik je 
steeds even zachtjes. Het wederzijdse wennen aan el-
kaar is begonnen. 

Ik besef dat wennen in een nieuwe omgeving extra 
moeite kan kosten als je je veilige haven je broertjes 
en zusjes kwijt bent. Hoe meer je in staat bent om op 
mij te vertrouwen, des te beter kun je de situatie aan. 
De basis die je in het nest hebt meegekregen, zie ik 
als we thuis zijn, helpt er ook bij. Ik mag je aaien en je 
kruipt op schoot. Het wordt het begin van een liefde-
vol samenzijn. 

Liefs Jessica en ShaiLee
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Deze keer het laatste deel van het drieluik ‘verzamel-
woede’. We hadden al de boeken en de beeldjes, nu 
is het de beurt aan de verzameling films, zowel op vi-
deoband (wie kent dit nog?) als op DVD of Blu-ray.

Enkele jaren geleden plaatsten we in de Collie en Zo 
al een artikel over de oude films van Lassie. Deze films 
dateren alweer uit lang vervlogen tijden. In Lassie Co-
me Home (1943) en Courage of Lassie (1946) maak-
ten we kennis met Elizabeth Taylor. In Son of Lassie 
(1945) schitterde June Lockhart. 
In de jaren daarna verschenen onder meer; Hills of 
home (1948), The sun comes up (1949), Challenge to 
Lassie (1950), The painted hills (1951), Lassie's great 
adventure (1963), The Magic of Lassie (1978).

Heel veel later volgden nog enkele speelfilms, zoals 
‘Lassie telt af’ en ‘Lassie’s grote wonder’, die hadden 
niet zo’n groot succes in de bioscoop, maar des te 
meer in de DVD-verkoop en de videotheek.

Het duurde nog tot 2020 voordat er weer een nieuwe 
film in de bioscoop verscheen:  ‘Lassie - Eine Aben-
teuerliche Reise’. Helaas had deze film bij de release 
veel last van de maatregelen rondom Covid-19 en 
ging daarom ook aan veel liefhebbers voorbij. In het 
2020-herfstnummer van dit magazine besteedden 
we uitgebreid aandacht aan deze bioscoopfilm. Heel 
bijzonder was ook het feit dat dit een Duitstalige ver-

sie van het oude verhaal van Lassie is en het verhaal 
zich afspeelt in Zuid- en Noord-Duitsland. Inmiddels 
is ook deze film verkrijgbaar op DVD en Blu-ray.

Vanaf 1954 konden we elke week genieten van de 
Amerikaanse serie “Lassie”. Deze televisieproductie 
liep maar liefst van 1954 tot aan 1973, 18 seizoenen. . 

Verzamelwoede: de films
Tekst en foto’s: Schotse Herder Vrienden
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In de twee pilotafleveringen werd Lassie gespeeld 
door Pal, de collie die ook in de zeven MGM-films de 
hoofdrol had gespeeld. 

In de televisieserie werd Lassie gespeeld door vijf ver-
schillende honden, allemaal reuen en nakomelingen 
van Pal. Zo speelde de zoon van Pal, Lassie junior, de 
rol tot 1959. Spook, de zoon van Lassie junior, acteer-
de in 1959 en 1960, waarna Baby, ook een zoon van 
Lassie junior en de broer van Spook, de rol overnam. 
Baby was erg populair en speelde Lassie tot en met 
1965. Na zijn overlijden nam Mir de rol over tot en met 
1970 en Hey Hey speelde de rol in de laatste twee sei-
zoenen.

Een aantal afleveringen uit deze langlopende serie, 
werd in 2007 opnieuw op de markt gebracht. Deze 
keer in een DVD-box met 24 afleveringen.

Wie alle films en series wil bezitten, kan nog wel even 
door met verzamelen, vooral als ook de tekenfilms 
worden gezocht.
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100% Vers, 0% fratsen

Gemaakt in onze eigen
fabriek in Veldhoven

Natuurlijke producten
voor hond & kat

Supplementen

Verzorging Snacks

Droogvoer

Gestoomd vleesVers vlees

www.kivopetfood.com



Fotoactie 
zomer 2022
Foto’s: Janny Baak, Reinier van den Berg,
Mirjam van Heusden en Ralph Sijstermans
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In de markt is er een enorme diversiteit aan voeding 
voor honden. Op de markt, in de supermarkt, dieren-
speciaalzaken en bij de dierenarts tref je hondenvoe-
ding in alle prijsklassen aan.
Maar wat is nu goede voeding voor mijn hond? Ja, 
op die vraag is niet één antwoord te geven. In onder-
staand artikel nemen we je mee in deze materie.

PUP
De pup heeft normaal gesproken tijdens de eerste 
periode van zijn leven al melk van de moederhond 
met alle antistoffen ontvangen. Daarna is de overstap 
richting vast voedsel gemaakt. Hierbij heeft de fok-
ker de pup laten wennen aan pupbrok of vers vlees. 
Veelal krijg je bij het ophalen van de pup voor de eer-
ste weken voer mee van de fokker. Daarnaast een in-
structie over de hoeveelheid die de pup nodig heeft 
per dag. 

Let er op dat de pup niet te veel voeding binnen krijgt 
en te dik wordt. Een mollige pup ziet er dan wel leuk 
uit, maar het te dik zijn is ongezond voor de pup. Het 
heeft een zeer negatief effect op de ontwikkeling van 
het skelet en kan o.a. ook leiden tot het ontwikkelen 
van diabetes, hartproblemen of gewrichtsproblemen.
Voeding is dus belangrijk om in de gaten te houden. 

Vergeet hierin ook niet de beloningen (snoepjes) mee 
te tellen. Compenseer de beloning met het vermin-
deren van de hoeveel voer.

TE VEEL OF TE WEINIG
Wanneer heeft mijn hond genoeg voer? Op de ver-
pakking van het hondenvoer staat altijd een richtlijn 
wat de hond mag hebben voor zijn leeftijd. Dit is en 
blijft een richtlijn. Zelfs tussen pups uit een zelfde nest 
kunnen grote verschillen bestaan in de behoefte aan 
voer. Maar hoe bepaal je dan wat goed is voor jouw 
hond? 

Eigenlijk is het de hond die jou dat vertelt. Indien je 
met de vlakke hand en lichte druk langs de flanken 
van de hond beweegt, moet je de ribben kunnen voe-
len. Voel je de ribben niet, dan is de hond te dik. Voel 
je de ribben erg goed, dan is de hond te mager. Ook 
kun je naar de ontlasting van de hond kijken. Bij het 
overvoeren van met name pups, zie je dat de ont-
lasting niet stevig is. Als de hond tussen de 5 en 12 
maanden is, gaat hij ook anders reageren op pupvoer. 
Hierin zitten namelijk erg veel voedingstoffen zoals 
extra eiwitten, die nodig zijn voor de groei. Zodra de 
ontlasting van de puberhond dunner wordt, kan wor-
den overgeschakeld worden naar voer voor volwas-

Collie en voeding
Tekst: Thécla Janssen, foto’s: Thécla Janssen en Anita Exterkate
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sen honden. Vaak wordt op de verpakking van het 
voer de leeftijd van een jaar genoemd, maar dit kan 
per hond verschillen en dus bijvoorbeeld ook al bij 9 
maanden zijn. 

VERSCHIL BROK OF VERS VLEES
Dit artikel begon met de opmerking over het ruime 
aanbod in de markt. Wat is nu goed voer voor mijn 
hond? Veelal adviseren fokkers om niet naar de prijs 
van het voer te kijken, maar naar de samenstelling van 
het voer en wat het met je hond doet. 

Als uitgangspunt kan worden gehanteerd dat com-
pleet voer (hondenbrok of natvoer) vanuit een die-
renspeciaalzaak of van de dierenarts goed voer is. Wil 
je je hond vers vlees voeren, kan dat uiteraard ook. 
Betreft het hier compleet vers vlees voor de hond, 
dan zitten daar ook alle voedingstoffen in. 

Voer je de hond “gewoon” vers vlees, dien je er reke-
ning mee te houden dat je er supplementen (vitami-
nes en mineralen) aan moet toevoegen om de hond 
gezond te houden. Doe je dit niet, dan kan er een te-
kort ontstaan aan o.a. calcium, kalium, jodium, fosfor, 
zink, vit. A-D-E. De kans op een parasitaire of salmo-
nella besmetting met alle gezondheidsgevolgen van 
dien, vanuit het vlees is tevens aanwezig.  

OVERGEVOELIGHEID
Wat er in de praktijk ook nog vaak speelt, zijn allergie-
en. Dit hoeft niet altijd een voedselovergevoeligheid 
te zijn. Je kunt als vuistregel hanteren dat een lokale 
plek op de huid niet door voedsel wordt veroorzaakt. 
Vaak ontstaan deze door omgevingsfactoren (over-
gevoeligheid voor planten bijvoorbeeld) of bijvoor-
beeld bij een plaatselijke ontsteking. Heeft je hond 
over het hele lichaam jeuk, rode plekjes etc., dan zou 
het voer hiervan de oorzaak kunnen zijn. 

Als er sprake is van voedselovergevoeligheid gaat het 
vaak over bestanddelen uit rundvlees, zuivelproduc-

ten, soja, kippenvlees, maïs en eieren. Ga in ieder ge-
val altijd naar de dierenarts om de hond te laten chec-
ken en de diagnose te laten vaststellen. Heeft je hond 
een voedselovergevoeligheid, dan wordt vaak gead-
viseerd om gedurende een langere periode (minimaal 
1,5 maand) ander voer te geven waarin een eiwit zit 
die in standaard hondenvoer niet veel voorkomt; bij-
voorbeeld paard of insect. 
Afhankelijk of dit resultaat heeft, kan eventueel ander 
voer worden gegeven (eliminatieprincipe). Uiteraard 
dient dit dan ook doorgevoerd te worden in de belo-
ningssnoepjes etc.

NIET WILLEN ETEN
Regelmatig krijgen fokkers vragen over het voeren 
van de hond, waarbij de eigenaar van de hond meldt 
dat de hond niet wil eten. Een situatie die vaak wordt 
geschetst is het volgende: “Mijn hond eet de bak niet 
leeg. Ik laat de bak maar de hele dag staan, want hij 
zal wel een keer gaan eten. Op een bepaald moment 
kan ik het niet meer aanzien en geef ik hem een stuk-
je worst of boterham met leverpastei.”

Wat gaat hier fout? De hond lijkt te bepalen wat hij 
eet…de slimmerd. De hond hoeft alleen maar te 
wachten en dan komt de beloning in de vorm van 
een stuk worst of iets anders. Dat heeft hij snel ge-
noeg door!

Het advies is de hond zijn voer op een vast moment te 
geven en na 10 minuten de bak weer weg te halen (of 
er nu wel of niet wat uit  is gegeten). Even geen tus-
sendoortjes of hondensnoepjes voeren. Vervolgens 
geef je de hond op zijn volgende voermoment weer 
zijn bak met voer. Blijf dit volhouden en je zult zien 
dat de hond op een gegeven moment weer gewoon 
zijn bak gaat leeg eten.

Bovenstaande gaat dus niet over honden die niet wil-
len eten omdat ze ziek zijn. Hierbij is altijd het advies: 
ga naar de dierenarts.
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KORTE BERICHTEN

FOTOVERSLAGEN 
De trouwe deelnemers aan onze activiteiten en de leden 
van onze Facebookgroep weten het al lang: van iedere 
activiteit wordt een fotoverslag gemaakt voor op de 
website. Nog niet gezien en nieuwsgierig? Ga naar onze 
website en klik onder het menu ‘Activiteiten’ op de button 
‘Historie’. Onze verslagen gaan terug tot en met 2012!   

UW VERHAAL, UW COLUMN
We weten het haast wel zeker; ook onder onze leden 
zitten collieliefhebbers  die snel en gemakkelijk iets aan 
het papier kunnen toevertrouwen.
Daarom ons verzoek aan alle leden; zet uw ervaringen 
met uw collies eens op papier en stuur uw verhaal, 
inclusief fotomateriaal in. Dan maken we er een mooi 
item van voor ons magazine.
Durft u het aan? 
 
WIJZIGINGEN VAN NAAM, ADRES, E-MAIL
Geef uw wijzigingen zo snel mogelijk door. Dit kan ook 
via de website. Zo verliezen we elkaar niet uit het oog!

COLLIE EN ZO ARCHIEF 
Het digitale archief van dit magazine vindt u terug op 
onze website. Hier kunt u alle oude nummers van het 
magazine bekijken en zelfs downloaden. Ga naar onze 
website en klik onder het menu ‘Informatie’ op de 
button ‘Magazine’. Onder de link ‘Collie en zo Archief’ 
vindt u alle magazines die we van 2013 tot en met vorig 
jaar hebben uitgegeven. 

 

My Collie 
by Hilda



Heeft u onze webshop al eens bezocht?
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KORTE BERICHTEN

HONDEN HEBBEN UNIEKE OOGSPIER OM ZIELIG TE 
KIJKEN EN CONTACT TE MAKEN.

Honden hebben een speciale oogspier waarmee ze 
hun ogen groter kunnen maken en hun wenkbrauw 
omhoog kunnen trekken, waardoor ze droevig kun-
nen kijken. Hierdoor kan de diersoort waarschijnlijk 
makkelijker contact maken met mensen. Dat blijkt uit 
nieuw onderzoek van Amerikaanse en Britse onder-
zoekers.

Zij kwamen tot deze vondsten door wolven en hon-
den te vergelijken. De hondensoorten blijken een 
speciale oogspier te hebben die hen in staat stelt zie-
lig te kijken, terwijl wolven op dezelfde plek alleen 
een klein peesje hebben. Wolven kunnen dus min-
der triest kijken dan honden. Hieruit trekken de on-
derzoekers de conclusie dat honden waarschijn-
lijk tijdens het samenleven met mensen deze speci-
ale oogspier hebben ontwikkeld om beter contact te 
kunnen maken.

Door de speciale oogspier kunnen honden een ge-
zicht trekken dat lijkt op een verdrietige uitdrukking 
van mensen. Dat kan een verzorgende reactie oproe-
pen bij mensen, waardoor het gewenste contact ont-
staat. De dieren blijken dat contact immers bijvoor-
beeld te zoeken door mensen aan te kijken wanneer 
ze een probleem zelf niet opgelost krijgen. Deze ca-
paciteiten kenmerken volgens de onderzoekers de 
unieke relatie tussen mens en hond.

De nieuwe onderzoeksresultaten sluiten aan op eer-
der onderzoek naar de oogopslag van honden. Zo 
bleek eerder al dat honden die hun ogen vaker groot 
maken in een asiel sneller worden geadopteerd. 
Daarnaast blijken honden sowieso vaker grote ogen 
op te zetten wanneer mensen naar hen kijken, wat 
ook weer wijst op een link tussen de domesticatie van 
honden en hun ontwikkeling van gezichtsuitdrukkin-
gen om beter contact te maken.

Bron AD en journals.plos.org
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OPTIMALISATIE VAN HET INVRIES-EN ONTDOOI-
PROCES VAN HONDENSPERMA.

De vraag naar kunstmatige inseminatie (KI) bij honden 
is de afgelopen jaren toegenomen onder hondenfok-
kers en hondenbezitters doordat de diversiteit van 
rassen hierdoor beter behouden kan worden. Om de 
kwaliteit van het sperma voor KI zo optimaal moge-
lijk te houden, wordt het sperma verwerkt voordat het 
wordt ingevroren of gekoeld, dit gebeurt met behulp 
van spermaverdunners die de overleving van zaadcel-
len buiten het voortplantingsstelsel mogelijk maken. 

Voor ons afstudeeronderzoek hebben wij, Valerie en 
Jenna, vanuit Cryolab onderzoek mogen doen naar 
het optimaliseren van het invries en ontdooiproces 
van sperma voor kunstmatige inseminatie. Hiervoor 
hebben wij twee experimenten opgesteld. 

Bij experiment 1 is er gekeken naar vier verschillende 
verhoudingen spermaverdunner (OptiXcell) ten op-
zichte van het aantal zaadcellen en wat de beste ver-
houding is om de kwaliteit van het sperma voor in-
vriezen te waarborgen. 

Bij experiment 2 is er gekeken naar vier verschillen-
de ontdooi temperaturen, waarna is gekeken wat de 
beste temperatuur is om de kwaliteit van het sperma 
bij ontdooien te waarborgen.

Voor dit onderzoek zijn 42 honden van verschillen-
de rassen en leeftijden naar de praktijk in Eersel afge-
reisd om een bijdrage te leveren. Dit sperma is beoor-

deeld onder een microscoop (CASA) op de kwaliteit/
beweeglijkheid waarna de concentratie en de hoe-
veelheid rietjes per ejaculatie is bepaald. Vervolgens is 
het sperma in een centrifuge geplaatst waardoor het 
geconcentreerde sperma gescheiden werd van het 
overige vocht en alleen het geconcentreerde sper-
ma over is gehouden. Het geconcentreerde sperma 
werd vervolgens verwerkt, afhankelijk voor welk ex-
periment.

Bij experiment 1 werd het sperma met verschillende 
hoeveelheden OptiXcell aangevuld om de verhou-
ding tussen spermacellen en verdunner te verande-
ren waarvan één monster met de gebruikelijke hoe-
veelheid verdunning ter controle. 

Bij experiment 2 werd al het sperma met de gebrui-
kelijke hoeveelheid OptiXcell aangevuld. Het sperma 
werd daarna voor 5 uur in een koelkast bewaard om 
te koelen waarna de rietjes gevuld, geseald en inge-
vroren werden. Voor het invriezen werden de rietjes 
op een mat gelegd waar een metalen bak met vloei-
bare stikstof opgezet werd voor een aantal minuten 
zodat de rietjes geleidelijk bevroren werden. Vervol-
gens werd de bak van de mat gehaald en werden de 
rietjes in de bak met vloeibare stikstof gelegd waar-
na ze in een vat met vloeibare stikstof geplaatst wer-
den voor opslag.

Hierna kon het ontdooiproces beginnen. Bij expe-
riment 1 zijn alle rietjes op de gebruikelijke tempe-
ratuur ontdooid. Bij experiment 2 zijn de rietjes op 
vier verschillende temperaturen ontdooid waarvan 

Kwaliteitsanalyse sperma
Tekst en foto’s: Valerie Sebel en Jenna van der Linden
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één temperatuur de gebruikelijke controle tempera-
tuur was. Na ontdooien is het sperma uit de rietjes op-
nieuw onder de microscoop beoordeeld op de kwali-
teit/beweeglijkheid.

Zowel de eerste als de tweede beoordeling van het 
sperma van beide experimenten zijn wij vervolgens 
met elkaar gaan vergelijken waarbij wij een weten-
schappelijk artikel op hebben gesteld. Dit zal worden 
gepubliceerd via Cryolab. Wanneer het artikel gepu-
bliceerd is, zal dit op de website van Cryolab worden 
vermeld waarbij ook een verwijzing naar de uitkom-
sten van het onderzoek te vinden zal zijn.

Wij hebben dit onderzoek als erg leerzaam ervaren en 
zouden via deze weg van de mogelijkheid gebruik wil-
len maken om (alvast) iedereen die een bijdrage heeft 
geleverd aan dit onderzoek ontzettend te bedanken. 

Wij kijken uit naar een mooi resultaat en gaan met vol 
enthousiasme de laatste fase van het onderzoek in.
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Mail deze bon naar :  

info@bfpetfood.nl 

of stuur naar: Biofood,  

Postbus 151 , 9200 AD Drachten

Ontvang gratis 
probeerpakket:

Maximaal 1 pakket per gezin. 

QR CODE HOND

met 3 x 100g natuurvoer naar keuze 
+ SAMPLE 3in1 cranberry koekjes 

+ SAMPLE schapenvet bonbons 
incl. spaarkaart en infoboekje. 
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q  geperst mini

q   geperst adult  

q  geperst lam

q  BIO KIP bio gecert.

q  GEPERST ZALM graanvrij

q   Pup mini 

q   adult mini 

q  sensitive mini 

q   control mini  

q   senior mini

probeerA4-liggend-2021.indd   1 29-11-2021   10:45:30
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Tijdens de jubileumdag van onze vereniging in 
2019 hadden we een fotografe uitgenodigd om 
de aanwezige viervoeters met of zonder hun 
baasje te portretteren.

Nu drie jaar later leek het ons een zeer goed idee 
om dit nog eens te organiseren, ditmaal met fo-
tografe Aniek Oerlemans.

Zie hier enkele schitterende resultaten. Alle ge-
portreerde hondjes en baasjes ontvangen de fo-
to's te zijner tijd via hun e-mailadres.

Een mooie herinnering aan een geslaagde Club-
dag 2022.

Fotosessies Clubdag
Foto’s: Aniek Oerlemans
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• Cavom is de volledige en hoog-
 waardige maaltijd voor uw hond.

• Cavom bevat alle essentiële
 voedingssto� en in de juiste
 verhouding.

• Cavom is voordelig in gebruik,
 door de hoge energiewaarde en   
 de lichte verteerbaarheid.

 Kijk op onze website of neem
 contact met ons op voor speci� eke   
 vragen over welk Cavom product 
 voor uw hond het beste is.  
 Wij adviseren u graag!

 cavom.nl

Diervoederfabriek B.V. | Tussendiepen 1-13 | 9206 AA Drachten

                     Tel. +31(0)512-515955 | Fax +31(0)512-516050 | vdm@cavom.nl

Cavom, daar draait een gezond hondenleven om!

de natuurlijke voeding
voor elke hond

CAVOM Advertentie 1/1 Pag. def 2016.indd   1 13-05-16   13:16



Met regelmaat wordt aan de Fokkerscommissie een 
vraag gesteld die interessant kan zijn voor anderen 
binnen de vereniging. Vanuit de Fokkerscommissie 
gaan we iedereen periodiek middels een artikel in dit 
magazine op de hoogte houden van de vragen (en ui-
teraard de antwoorden).

Deze keer kwam de volgende vraag bij ons binnen:  
Hoe kies je als fokker de nieuwe baasjes uit voor je 
pups? 

Dat uitkiezen is een heel proces. Uiteraard hebben al-
le fokkers vanuit onze vereniging een enorme wacht-
lijst met belangstellenden. Veelal staan mensen ge-
ruime tijd op de wachtlijst en vaak ook op die van ver-
schillende andere fokkers. Ook wordt daar de voor-
keur kenbaar gemaakt voor een teef of reu, type Brits 
of Amerikaans en kleur.

Binnen de vereniging worden verwachte nesten al 
vroeg gemeld op de website van de Schotse Herder 
Vrienden. En dan kunnen belangstellenden via de ver-
eniging ook contact zoeken met de fokker.

Zodra er een nieuw nest geboren wordt, gaat de fok-

ker op zoek naar een juiste match. Als eerste is het 
van belang in welke situatie de pup terecht gaat ko-
men. Ook is het fijn om te weten of de nieuwe baas-
jes ervaring hebben met honden en nog mooier spe-
cifiek het Schotse Herder ras. 
Zeker net zo belangrijk is het hebben van voldoende 
ruimte en tijd voor een hond. Indien hier aan wordt 
getwijfeld of als het buikgevoel niet klopt, gaat menig 
fokker via de wachtlijst op zoek naar een ander po-
tentieel mandje. 

Als de pups een week of vijf oud zijn, worden de ver-
schillende karakters zichtbaar. Dan kan de uiteindelij-
ke match plaatsvinden. Mooi is het om te zien dat een 
mismatch in die periode ook al duidelijk is. Bij twijfel 
tussen twee pups, is het vaak de pup die toenadering 
zoekt en dus de keuze maakt voor de baas. 

Iedere fokker maakt bij het kiezen van de mandjes 
voor de pups zijn of haar eigen afweging met als uit-
gangspunt de beste plek voor de pup. Mocht het dan 
uiteindelijk toch na enige tijd niet matchen, kan de 
hond terug naar de fokker en wordt er gezocht naar 
een goede nieuwe plek. Want niets is zo mooi als een 
hond die zich thuis voelt in zijn gouden mandje.

Column Fokkerscommissie
Tekst en foto’s: Thécla Jansen
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Clubdag 2022
Foto’s: Aranka Cozijnsen, Hans van Tongeren en Mart Brouwers



I N G E Z O N D E N  R E A C T I E

Mijn man en ik, met onze twee honden Jamy en Ash-
ley, zijn nu ruim een jaar lid van de Schotse Herder 
Vrienden.
Vroeger zijn we jaren lid geweest van de Collieclub 
en we hebben daar diverse taken in vervuld. Nu we 
al even lid zijn van de Schotse Herder Vrienden, wil-
den we graag de sfeer proeven tijdens de clubdag! We 
kunnen er kort over zijn: het is ons bijzonder goed be-
vallen. Het was allemaal goed georganiseerd en er wa-
ren hele leuke hondensporten te doen. 
Het Ganzenspel vond ik ook heel apart en goed op-
gezet, alleen die vermaledijde puzzel was behoorlijk 
moeilijk maar...dat mocht de pret niet drukken. 

Onze honden Jamy, een reu van ruim 9 jaar en Ash-
ley, een teefje van 2 jaar, hebben zich bijzonder goed 
vermaakt. 
Jamy is gek op hoopers, dus die kon zijn hartje opha-
len. Door zijn leeftijd heeft hij wat bewegingsklachten 
en dat werd bij de behendigheid heel goed opgevan-
gen door de springtoestellen te vervangen voor loop-
toestellen. De tunnels vindt hij geweldig en ook Ash-
ley is daar voor te porren. Ashley is soms een beetje lui 
(hahaha), maar zij geniet van alle andere honden om 
zich heen en houdt alles wat er om haar heen gebeurt 
nauwlettend in de gaten.

Kortom wij gingen met een voldaan gevoel en de hon-
den toch wel vermoeid, naar Amersfoort terug. 
Hopelijk tot volgend jaar weer ........

Met vriendelijke groet 
Ben en Jose Dake, pootjes van Jamy en Ashley
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Voer uw hond
kerngezond

Verbeterde receptuur:EnergiqueHondVitaal

Van oudsher wordt Energique HondVitaal ingezet bij 
honden die gevoelig zijn voor maag-darm gerelateerde 
klachten, die gebaat zijn bij lichtverteerbare voeding. 

Om de samenstelling van dit product nog beter te laten 
aansluiten bij de behoefte van gevoelige honden, rekening 
houdend met de laatste wetenschappelijke inzichten, is de 
receptuur van dit product geoptimaliseerd. 

Verantwoord vers vlees voor uw hond. 
Daar staat Energique voor. 

Onze moderne productielocatie in 
Gorredijk voldoet aan de strengste 
voedselveiligheidsnormen.

Vleespercentage van 82%

Vrij van kip, rund en granen

Kalkoen als primaire, hypoallergene vleesbron

Kabeljauw als natuurlijke bron van omega-3 vetzuren

Volledig graanvrij

Toevoeging van cichorei als bron van prebiotische vezels

Geschikt voor zowel de groeiende als volwassen hond

Verkrijgbaar in 3 en 12 kg verpakking in het diepvriesvak bij uw dierenspeciaalzaak

KALKOEN
KABEL JAUW



DE GEBOORTE BIJ DE HOND
Als je het over boeken hebt denken mensen al snel 
dat het over het laatst uitgekomen boek gaat. Vaak 
vergeten we de boeken van vroeger. Meestal komt dit 
doordat de informatie die er in staat achterhaald is, 
echter wordt er van bepaalde boeken ook wel een 
herdruk gemaakt. Het boek waar dit verslag over gaat 
is zo’n boek. 

De eerste druk kwam uit in 1973 en het was een van 
de eerste boeken die de hondeneigenaar meenam 
naar de wereld van het fokken. Door de jaren heen is 
er veel veranderd en dus wordt er regelmatig een her-
druk uitgegeven. Het boek dat ik heb komt uit 2006 
en na wat research heb ik ontdekt dat er in 2015 een 
nieuwere versie is uitgegeven. 

Het boek bestaat uit vijf delen en begint met het 
voorwoord uit de eerdere versies. Deel 1 gaat over de 
voortplanting van de hond in het algemeen. Zo wor-
den de verschillen van reu en teef behandeld, de ma-
nieren van dekken en alles wat erbij komt kijken. Ook 
een ongewenste dekking en de groei van het embryo 
komen aan bod. Het hele verhaal wordt ondersteund 
door middel van grafieken en afbeeldingen. Op deze 
manier is het voor iedereen duidelijk te volgen. 
Deel 2 gaat over de geboorte. Een goede voorberei-
ding is het halve werk en dat is ook zo met de ge-
boorte van een hond. Er wordt ook gekeken naar de 
verschillen tussen onze huishond en de wilde hond-
achtigen. Zijn er eigenlijk wel verschillen en zo ja, wat 
zijn deze dan en waarom? 

Wat doet de dracht en bevalling met een teef? Wat 
moet je doen wanneer een pup doodgeboren wordt 
en is het erg als ze in een stuit liggen? 
Allemaal onderwerpen die aan bod komen en ook nu 
weer ondersteund met duidelijke afbeeldingen. Aan 
het einde van dit deel wordt er ook nog een beval-
ling van een aantal rassen besproken. Deze bevallin-
gen zijn in verslagvorm opgeschreven waardoor ze 
erg makkelijk te lezen zijn. 
Bij het derde deel wordt de ontwikkeling van de foe-
tus tot jonge hond besproken. Het blijft in mijn ogen 
wonderbaarlijk hoe een ieniemienie kleine zaad- en 
eicel kunnen uitgroeien tot wat wij allemaal liefheb-
ben, een prachtig mooie Schotse Herder. 
Natuurlijk gaat het niet altijd zoals je zou willen. Ie-
dereen droomt van een supermooie bevalling waar-
in alles goed gaat en er gezonde hondjes op de we-
reld komen. Helaas komt het ook weleens voor dat er 
zieke of zelfs dode pups geboren worden. Of dat er 
andere problemen zijn tijdens de bevalling. Deze on-
derwerpen worden in deel 4 van het boek behandeld. 
Want hoe mooi alles op papier ook lijkt, soms kan de 
realiteit heel anders uitpakken en dan is die roze bril 
opeens zo roze niet meer. 

Als laatste hebben we nog deel 5. Dit gaat over de KI 
ofwel de kunstmatige inseminatie. Dit werd vroeger 
veel vaker toegepast omdat het makkelijker zou zijn 
en minder risico op het overdragen van besmette-
lijke ziektes met zich meebrengt. Tegenwoordig zijn 
de regels hier in Nederland wat meer aangescherpt 
en mag het nu eigenlijk alleen nog wanneer de reu is 
overleden of wegens geldige redenen niet in staat is 
tot een natuurlijke dekking. Denk hierbij dan aan een 
breuk of omdat hij in het buitenland zit. Achterin het 
boek vinden we nog een uitgebreid overzicht van al-
le literatuur die gebruikt is.

CONCLUSIE
Een mooi en duidelijk boek wat in mijn ogen niet mag 
ontbreken in de boekenkast van een fokker. Hoewel 
in de oudere boeken misschien een deel achterhaald 
is, is het wel zeker de moeite waard om te kijken naar 
de meest recente versie. Alles dat erin staat wordt on-
dersteund door afbeeldingen, grafieken, diagrammen 
en foto’s. Tevens wordt het allemaal duidelijk uitge-
legd zodat het makkelijk leesbaar is voor iedereen.

Een echte aanrader voor wie met honden wil gaan 
fokken of zich met de fokkerij bezighoudt.

HET BOEK
Auteur: C. Naaktgeboren, M.A.M Taverne, G.C van der 
Weijden
Uitgever: Strenghold 
Verschijningsdatum: 1e druk 1973
Taal: Nederlands
Prijs: €  23,50 (versie 2015)

Boekbespreking 
Door Antoinette van Kruijsbergen
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De ‘uitgeputte’ hond: kwestie van verstandige doelen 
stellen of van een misverstand?!  

De social media worden overspoeld met berichten 
waarin hondenbezitters zeer voldaan foto's presen-
teren van hun viervoetige vrienden, volledig afgemat 
door een activiteit van een uur of wat met hoge in-
tensiteit - uitgeput dus eigenlijk. Alsof deze honden-
bezitters daarmee een persoonlijke heldendaad heb-
ben volbracht. Dit soort berichten zet natuurlijk de 
toon, zodat anderen die er niet echt in slagen om hun 
dieren ‘uit te putten’, zich afvragen of ze misschien 
geen goede hondenbezitters zijn: 
"Ik heb twee bastaards, die buiten alleen maar willen 
rennen en niet moe te krijgen zijn. Vier keer per dag 
ga ik met ze wandelen en we gaan regelmatig naar 
het hondenpark zodat ze hun energie kwijt kunnen. 
Maar soms vraag ik me af of ze niet beter af zouden 
zijn met actievere hondenouders. Mensen die lange 
wandelingen maken en met ze gaan joggen." 
 
Om maar meteen met de deur in huis te vallen: als er-
varen dierenartsen denken wij dat dit volkomen mis-
plaatst is! Je bent geen ‘slechte hondenbezitter’ als je 
je trouwe viervoeter niet elke dag tot de rand van uit-

putting brengt! Integendeel, we zijn ervan overtuigd 
dat de overbelasting die tegenwoordig op een breed 
front wordt uitgeoefend, het ‘afmatten’ en het daar-
mee bevorderen van feitelijk ongepaste hyperactivi-
teit van honden, meer problemen veroorzaakt dan 
men zou denken. 

Vanuit onze dagelijkse praktijkervaringen schatten wij 
de situatie zo in dat tegenwoordig talloze hondenbe-
zitters ontzettend graag veel met hun hond(en) willen 
doen. Net als hierboven in de quote: vier keer per dag 
wandelen en dan niet even een blokje om, waarnaast 
(!) diverse leuke of leerzame activiteiten zoals sport 
en spel, mantrailen, lijnoefeningen, behendigheid en 
ga zo maar door. Tegelijkertijd zie ik met meer dan 
30 jaar praktijkervaring steeds meer honden die min-
der stressbestendig, nerveus, overmatig angstig zijn, 
of iets tussen prikkelbaar en agressief in. Honden die 
allesbehalve evenwichtig overkomen. 

Een hond is in de eerste plaats een roofdier en daar-
naast een verzamelaar van alles wat eetbaar is. We 
weten dat roofdieren enerzijds in staat zijn of moe-
ten zijn tot explosieve en zeer inspannende activiteit, 
maar dat ze anderzijds geen poot optillen als dit niet 

De uitgeputte hond
Tekst: Dierenartsen Ralph Rückert en Johanne Bernick, foto’s: Ferry Baak en Mart Brouwers
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nodig is voor hun levensonderhoud of voortplanting. 
In het geval van straathonden, die hun dag zelf kun-
nen organiseren, is waargenomen dat volwassen die-
ren tot 18 uur rusten of slapen, dat ze met zo min 
mogelijk inspanning territoriale patrouilles uitvoeren 
en foerageren en dat – zodra ze de adolescentie zijn 
overgroeid - ze ook nooit spelen. 

We zijn allemaal - zowel honden als mensen - door 
de natuur eigenlijk ontworpen om in situaties met 
schaars voedsel te kunnen voortbestaan. Dat maakt 
het dagelijks ‘afpeigeren’ niet verstandig, voor zo-
ver al niet gevaarlijk, omdat het simpelweg te calo-
rie-intensief is. Je zou zelfs kunnen zeggen dat één 
keer per dag belasten tot de uitputtingsgrens of zelfs 
daar overheen, volstrekt niets te maken heeft met het 
houden van dieren op een manier die aan de soort 
recht doet. 
 
Jazeker, je kunt ook te weinig doen met een hond, 
hem te weinig beweging en activiteit bieden. Natuur-

lijk heeft de hond als geboren jager een zekere be-
hoefte om te bewegen, al was het maar om in vorm 
te blijven. Maar dat wordt tegenwoordig over het al-
gemeen ruim overschat. Met als gevolg dat de hond 
niet meer voldoende rust of slaap krijgt - en zich 
daarnaar gedraagt. 

CONCLUSIE
Als je een hond hebt die te zenuwachtig, te snel ge-
stresst, te angstig of te agressief lijkt, volg dan niet als 
vanzelfsprekend de huidige trend van ‘(nog) meer in-
spanning’. Probeer in plaats daarvan meer rust in te 
brengen. Dat zou wonderen kunnen doen! 
 
Onthoud: 18 uur rusten en slapen per dag! Dit geldt 
vanaf het begin, ook voor van nature nog overactie-
ve jonge dieren die je bijna moet dwingen tot rus-
ten. Maar als je een puppy of jonge hond letterlijk tot 
hyperactiviteit traint, hoef je later niet verrast te zijn 
wanneer er zeer onaangename en moeilijk te behan-
delen gedragsproblemen ontstaan.
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Ik open de deur van de kast waar de frisbee ligt en al 
gauw hoor ik achter mij getrippel van pootjes…. Het 
is Sendo en hij weet al wat wij gaan doen… Wij gaan 
naar het Erkermederstrand met de frisbee spelen en 
met baasje in het water zwemmen… Opgewonden 
pakt hij alvast de frisbee vast, want stel je voor dat die 
in alle opwinding wordt vergeten!
Even alles bij elkaar zoeken…handdoek, stoeltje, bal-
letjes, lekkere koekjes, uiteraard ook water en we zijn 
onderweg. Achter in de auto is het natuurlijk dolle 
pret want we gaan zwemmen!

Eenmaal op het strand weet Sendo niet hoe snel hij 
de frisbee uit de tas moet pakken. Stoer rent hij naar 
het water en ik er hard rennend achteraan. Tot aan 
zijn schouders in het water, staat hij al te wachten 
waar ik blijf en niet lang daarna zwemmen we samen 
een stuk het water in.

Van pup af aan (ca. 12 weken) heb ik Sendo altijd 
meegenomen naar het water. Eerst in het ondiepe, 
heel ongedwongen met een balletje spelen en later 
steeds een stukje dieper. Daarbij heb ik er altijd voor 
gezorgd dat hij met zijn vier poten de grond kon ra-
ken. Pas later, toen hij een aantal jaar ouder was, leer-
de ik hem dat als hij ging staan, hij met zijn achterpo-
ten ook nog de grond kon raken. Hij raakte vertrouwd 
met water en weet dus dat er altijd een ondergrond is. 

Uiteraard was ik altijd dicht bij hem in de buurt zodat, 
wat er ook gebeurde, hij altijd een veilig gevoel had. 
Nu is hij zo vertrouwd met water dat hij als een zee-
hond in het diepe water draait en keert. Je ziet hem 
genieten. 

Zeker nu hij wat ouder wordt denk ik dat het alleen 
maar goed is die trappel bewegingen in het water. 
Wel goed uitkijken voor blauwalg, zeker met pups of 
oudere honden!
We gaan snel eens weer zwemmen ;)

Onze leden aan het woord
Een dagje zwemmen aan het Erkermederstrand
Tekst en foto’s: Hans van Tongeren
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BLAD 
by Aranka @aureacreations 

KENNELVERMELDINGEN

UW KENNELVERMELDING HIER?  
Stuurt u voor meer informatie over de 
mogelijkheden en kosten een e-mail 
aan de redactie: 
redactie@schotseherdervrienden.nl 

Gelderland

ST. NINIANS
Alette en Henk Westerhuis
Rheden
T: 06 5050 8776
E: info@st-ninians.com

NE LADY'S
Rianne Bouwmeester-Slotboom 
Winterswijk
T: 0543 521 031
E: h.bouwmeester825@kpnmail.nl

FROM BONNY’S PLACE
Mieke Roerdink
Eibergen
T: 0545 474 829
E: info@dierenpensionmax.nl

LADY BO’S FUTURE
Marga en Huub Megens
Liessel
T: 06 5165 0725
E: info@ladybosfuture.nl

Noord-Brabant

FRISIAN ROSES
Wilma van Teijen
Lippenhuizen
T: 06 4017 5264
E: wilmalovecollies@hotmail.com

ROUGH EMERALD DOGS
Ingrid Groen
Broeksterwald
T: 06 1009 0307
E: roughemeralddogs@gmail.com

Friesland

MERLEANGUS
Jeannet van Gemert & Yvonne Westra
Purmerend
T: 06 1587 7438
E: yvonne.westra@ziggo.nl

BALINGSHOEK
Miranda Hamstra
Schagen
T: 06 539 20724
E: miranda@balingshoek.com

Noord-Holland

DE LOEMELEBERG LASSIES
Esther Borghans
Valkenburg a/d Geul
T: 06 8180 1378
E: borghanshenrichs@ziggo.nl

OF STAR LIBERTY
Anita van Gerven
Neeritter
T: 06 4158 7100
E: anita-star@hotmail.com

CLANN LIMBURGIA
John & Benjamin Hovestadt
Mook
T: 06 1183 8389
E: info@clann-limburgia.nl

Limburg

MICERI'S
Micheline Druyts
Vorselaar (België)
T: +32 496 61 07 39
E: miceris@hotmail.com

België

TREFOILIAN
Anneke van Mosseveld
Armidale (Australië)
T: +61 419 498 549
E: trefoilian@bigpond.com

Australië

Groningen

MAJOHOF NEXT GENERATION
Lydia Jongejan
Veelerveen
T: 06 4475 6860
E: majohofroughcollies@gmail.com

CHÂTEAU MYSTIQUE
Jan en Thécla Jansen
Mariënheem
T: 06 3655 3648
E: tcmjansen@hetnet.nl

NADÉYA'S
Talitha Jansen
Mariënheem
T: 06 1197 3579
E: tmjansen@live.nl

Overijssel

LOTHIAN PLAINS
Jessica Blacquiere
Nieuwleusen
T: 06 2957 5285
E: jessicablacquiere@gmail.com
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Dierenhospitaal Visdonk

Visdonkseweg 2a
4707 PE Roosendaal

Dierenhospitaal Visdonk locatie Tolberg Tol-
bergcentrum 53
4708 GB Roosendaal

T 0165 583 750
F 0165 583 755
E dierenhospitaal@visdonk.nl
www.dierenhospitaal-visdonk.nl

24 UUR 7 DAGEN PER WEEK
BEREIKBAAR

Diergeneeskunde in 
Roosendaal op hoog niveau

Dierenhospitaal Visdonk biedt eerste- en 
tweedelijns diergeneeskundige zorg 24 uur  
per dag 7 dagen per week.

KWALITEIT IS GEEN KWESTIE VAN TOEVAL

U kunt er voor al uw dieren terecht, of het nu 
om paarden, honden, katten, konijnen, vogels, 
runderen, varkens, etc. gaat.

Gezelschapsdierenpraktijk
Paardenpraktijk
Landbouwhuisdierenpraktijk




