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Geachte lezers.

Op moment van schrijven, de dagen van de Twee-
de Kamerverkiezingen, zitten we nog onverminderd
in de lock down.

Duurde deze eerst tot aan 15 maart, een verlenging
van maar liefst veertien dag bleek onvermijdelijk.

Ik hoop wel van harte, en dat geldt voor het hele be-
stuur, dat onze leden zo veel mogelijk ongeschon-
den deze periode doorkomen. Voor die leden die de
besemtting niet konden voorkomen, wensen wij van
harte beterschap toe en een volledig herstel.

Op woensdag 3 maart mochten de kappers weer aan
de slag, een zegen voor velen. Eindelijk een einde aan
het coronakapsel!

De volgende dag rinkelde hier de telefoon. Ook de
trimsalons gingen weer aan de slag en de langharige
honden kregen zoveel mogelijk voorrang.

Zo raakte ook Kjell-Denley de overtollige haren ge-
lukkig weer kwijt. Dat was wel nodig, omdat de af-
spraak van oktober 2020 geen doorgang mocht vin-
den.

Ik word ondertussen wel een beetje vrolijk van het feit
dat het aantal Nederlandse gevaccineerden behoor-
lijk aan het toenemen is. Dit geeft in de nabije toe-
komst aan de leden meer zekerheid om weer veilig
deel te nemen aan onze activiteiten.

Samen met onze leden vragen ook wij ons af, wan-
neer de echte versoepelingen er aan zullen komen en
wij weer met onze hondjes massaal op pad mogen.
Het moment wachten we niet af, want .......

.... het activiteitenteam is al druk bezig met het orga-
niseren en inplannen van enkele wandelingen. Zodra

het sein op groen gaat, hoort u daar alles over.

Ik wens u veel leesplezier van dit lentenummer en ......
blijft u vooral gezond!

Uw voorzitter
Mart Brouwers

WANDELINGEN 2021

Het mediateam heeft ook deze keer zijn best gedaan
om een diversiteit aan artikelen te verzamelen voor
dit lentenummer.

Jessica Blacquire laat ons meeleven hoe Bandhu in
haar leven kwam. Christine Lassche vertelt ons meer
over Dogsitief, een verslag van het boek van Ineke van
der Aa.

Dat je een hond met warm weer niet in een auto
moet achterlaten, ook niet met de raampjes open en
zelfs niet voor één minuut, dat weet iedere honden-
bezitter. In de auto kan de temperatuur al binnen kor-
te tijd harder oplopen dan verwacht. Maar ook buiten
de auto ligt het gevaar van oververhitting op de loer.

Ook interessant zijn de artikelen over het meenemen
van uw viervoeter in de auto, het kopen van een hond
via Marktplaats, de pijn bij honden en de laatste eer
aan de viervoeter bij begraven of cremeren.

Met ingang van dit nummer introduceren we de strip
My Collie (by Hilda). Een strip met een knipoog.

De centerfold is deze keer een bijdrage van fotografe
Connie Sinteur.

Veel leesplezier.
De redactie Collie en Zo.

Helaas is het nog niet toegestaan om activiteiten in een groot verband te organiseren. Het Activiteiten-Team heeft al wel
verscheidene activiteiten uitgewerkt en gepland. Zodra we groen licht krijgen van de overheid, ontvangt u hierover meteen

bericht via uw e-mailadres. Houd uw mailbox dus in de gaten!
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€ Bandhu in mijilleven kwam

Tekst en foto’s: Jessica Blacquire

Op een zaterdag in december reden we naar een
dorpje in de aangrenzende provincie. Zoals het er
uitzag hadden we die dag beter aan dit adres voorbij
kunnen rijden, maar toeval wilde dat wij genoeg ver-
trouwen in de situatie hadden om hiervandaan een
pup mee naar huis te nemen. Aanblik van hoe alles er
uitziet, zegt dus ook niet alles.

Met de komst van Bandhu, stapte €én van mijn meest
belangrijke leermeesters aller tijden, op zijn puppy
pootjes mijn leven binnen.

Vijf jaar geleden, een jaar na het verlies van onze
dochter, gingen we op zoek naar een Schotse herder.
We namen de tijd en kwamen bij een gerenommeer-
de fokker terecht waar ik een goed gevoel bij heb.
Helaas liep hun lot anders en daarmee ook het mij-
ne. Verantwoord fokken betekent soms dat je niet ie-
dereen tevreden kunt stellen. Zij hadden pech, en wij
daarmee dus ook. We weken uit naar een andere fok-
ker. Ook geweldige honden, maar hier vielen we bui-
ten de boot. In de jaren die volgden zou ik ervaren dat
het 'krijgen’ van een hond bij een goede fokker van-
daan, van heel veel factoren afhangt. Maar tegen die
tijd was Bandhu al langere tijd bij mij in huis.
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Alles zag er goed uit. Moeder was aanwezig en vader
ook. Dat de fokker vader niet kon hanteren, kreeg ik
drie jaar later pas bij toeval te horen. Ze gingen liever
niet mee met de groepswandeling die ik organiseer-
de, waar overigens verdacht veel broertjes en zusjes
bijgekomen waren na het vertrek van Bandhu uit zijn
ouderlijk huis. Maar, op het moment dat wij er waren,
had moeder net haar tweede nestje gehad. Dat kan,
dat vond ik niet echt zorgwekkend.

De boer zei: 'Pak er maar één." Waarop mijn wenk-
brauwen ergens boven mijn hoofd zweefden van ver-
bazing. ‘Uh, wij willen graag eerst even rustig kijken.’
‘Tja, nou ja, kijk dan maar.’

‘Mag de moeder bij haar pups?’ Nu was het de beurt
aan de hem om met stomheid geslagen te zijn. ' Zeg,
je wil toch een pup en geen volwassen hond?’ We
maakten onze keuze vanuit deze één uur durende
momentopname. Tevreden gingen we naar huis met
een allerschattigst babyhondje.

Bandhu zelf was minder tevreden. Het kleintje van to-
endertijd miste zijn broertjes en zusjes. Bij gebrek aan
beter haakte hij bij mij aan. Een pup heeft weinig meer
keuze dan aan te haken bij de mensen die hem uit-



gekozen hebben. Alles is nieuw, dat maakt zo'n jong
hondje erg kwetsbaar.

Wanneer ik een hand op zijn rug legde vloog hij een
meter de lucht in. 'Wie was dat? Wie zat er aan me?’
Nou, ik. Vervolgens beet hij zich vast in mijn hand
om mijn aanval van mijn handen woedend te keren.
Maar ik wilde hem niet aanvallen, ik wilde enkel voe-
len hoe zacht hij was. Mijn hand bleef daar waar hij
was, zonder nog een beweging te maken. Bandhu
beet en beet verwoed, in de hoop dat ik mijn tenta-
kels snel terug zou trekken en hij weer gerust adem
kon halen. Door hem de eerste dagen keer op keer
heel voorzichtig even aan te raken en het kereltje
niet de ervaring te laten opdoen, dat wanneer hij in
paniek om zich heen beet ik dan geschrokken mijn
vingers terugtrok, bleven na een tijdje de woedende
aanvallen achterwege.

Op zichzelf vermaakte hij zich prima met een le-
ge colafles, daar had hij mij niet voor nodig. Ik wil-
de graag een band met hem opbouwen. Het gebruik
van voer lierde hem enkel op, dan werd hij nog wil-
der. Hij wilde wel eten maar om dat dan bij mij te ha-
len leverde enkel spanning op. Bovendien hoopte ik
toen nog een band met hem aan te gaan waarin we
elkaar blindelings zouden vertrouwen, met als basis
fysiek contact. Knuffelen en koesteren daarop kun je
een goede vertrouwensband op bouwen.

Het is ook mogelijk, weet ik uit ervaring, om met mi-
nimaal fysiek contact en kunstjes aanleren een band
op te bouwen. Dat kan heel goed en in mijn geval is
dat voor een groot deel de verdienste van de hond
die zich aan mij wil aanpassen. Mijn honden lieten
mij in het verleden zien wat ik hen vroeg, in ruil voor
koekjes. En ze deden dat graag voor mij, lief als ze
waren. Overigens waren dat honden bij goede fok-
kers vandaan met een basis waarin ze zich veilig
voelden bij de mens. Het hondje dat ik nu had, voel-
de zich duidelijk niet veilig bij zijn hieuwe mensen.
Per toeval vond ik na de eerste negen uren het mo-
ment waarop het hondje aanhankelijkheid toonde.
De bench werd niks omdat hij totaal in paniek raakte.
Toen ik de bench die naast mijn matras stond open-
de, kroop het hondje stijf tegen mij aan. Ik sloeg mijn
arm om hem heen en mijn keel werd droog. Hij was
dichtbij, heel dichtbij.

Wanneer je als mens een liefdevolle warme start in
het leven gehad hebt, zul je je hoogstwaarschijn-
lijk in de basis veilig voelen om je zo te kunnen ont-
plooien. Ook aan een hond of kat of wellicht een
hamster die in je leven komt, raak je op de één of an-
dere manier gehecht. Dat gebeurt gewoon, zonder
daarover na te denken. Maar als je als kind bijvoor-
beeld heel ziek geweest bent, is er kans dat je ouders
of verzorgers zich op een zeker moment niet verder
aan je durven te hechten.

Lente 2021 « Schotse Herder Vrienden « 7



De angst dat je kindje zal sterven kan er uit zelfbe-
scherming voor zorgen dat je je als ouder niet hecht
aan je kind. De wederzijdse hechting loopt spaak of
komt niet eens op gang.

Ik ben geadopteerd. Mijn eerste adoptiemoeder
schrok van wat ze in handen kreeg. Ongedierte kri-
oelde over haar handen. Het beeld van een uitgemer-
geld kindje bleef haar achtervolgen, nog lang nadat ik
een stevige peuter geworden was. En dat stond het
wederzijdse vertrouwen in de weg. Van daaruit stamt
mijn gebrek aan knuffel kwaliteiten. Zo trainde ik mijn
eerdere honden. Mijn eerste hondj,e een Tibetaan-
se terriér, legde ik na binnenkomst drie meter bij mij
vandaan in een mandje. Hij moest zelfstandig worden
dacht ik. Ik had er geen idee van wat zijn behoeftes
waren, laat staan dat ik begreep dat ik zelf behoeftes
van veiligheid en geborgenheid nodig had. Mijn hon-
den kenden al snel veel kunstjes. Gelukkig maar. Wan-
neer ze deden wat ik zei voelde ik me, zonder dat ik
dat wist, een soort van veilig.

Met Bandhu wil ik mijn relatie opbouwen door fysiek
contact. Waarom dat belangrijk is voor mij en hoe het
zo gegroeid is, staat in het boek dat ik aan het schrij-
ven ben over mijn adoptie.

Achteraf gezegd kan ik zeggen, dat de band die ik met
deze pup aangegaan ben, mij geholpen heeft om be-
ter bij mijn basale gevoelens te komen. Daar waar je
emotionele basi veiligheid zit.

Dat aanraken vind ik, met een piranha als dit heer-
schapje, niet echt aanlokkelijk. Binnen een paar uur
zwicht ik al bijna voor het gebruiken van de koekjes.
Met een koekje voor zijn neus, hoef ik niet zo diep. Ei-
genlijk weet ik niet wat het inhoudt, basisvertrouwen
gebouwd op fysiek contact. Ik weet niet wat ik zoek
en ... ik weet niet wat ik mis. Tevens heb ik er geen
flauw benul van wat ik tegen ga komen. Als je het
goed doet via de roedelmethode, schijn je rekening te
houden met de ontwikkeling en belevingswereld van
je pup. Dat is wat ik wil gaan ervaren. Dus even door-
zetten maar. Ongemakkelijk zit ik met een vreselijk
bijtende pup, die alleen maar weg wil.

Dan, wanneer de bench midden in die donkere nacht
open gaat, staat het kleine hummeltje op om zich met
een diepe zucht in mijn armen te vleien.

Tijdens de volgende nachten verdwijnt mijn opgela-
ten gevoel. Hij ligt tegen me aan, midden in de nacht.
Nog altijd warm en zacht droomt hij. Zijn pootjes tril-
len. Even later rent hij door zijn eigen dromen.
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Zachtjes piept hij. Zou hij tevreden zijn? Ik leg mijn
vingers tegen zijn roze voetzooltjes. Hij rekt zich uit
en trekt de witte voetjes onder zijn buikje. Zo schat-
tig.... Ook dit het schattig vinden van mijn pup is een
vorm van bonding. Jaren later, wanneer Bandhu al
lang en breed volwassen is, krijgt hij een nieuw vrien-
dinnetje. Ik ga lang en uitvoerig op onderzoek uit en
vind uiteindelijk mijn droom teefje. Als de pupjes een
paar dagen oud zijn, krijg ik regelmatig foto's en film-
pjes. Met de fokker maak ik een keuze en ik concen-
treer me op een zeker moment op twee teefjes. Eén
van die twee wordt het. Dat te weten maakt voor mij
dat ik me er emotioneel al meer op kan voorbereiden
dan met Bandhu. En dat blijkt heel belangrijk voor ie-
mand zoals ik.

Vanaf dat moment lijkt het alsof ze er in mijn hoofd
een beetje bij hoort. Net als mijn eerdere rashonden.
Maar bij Bandhu was het anders. Die stond ineens bin-
nen in mijn woonkamer. Eigenlijk heb ik daarin een
stuk van geestelijke voorbereiding gemist. Dat het
kleine bundeltje pup zich stijf tegen me aan rolt, doet
mij goed. Ik ontspan langzaam en wen aan het gevoel,
zonder dat de pup mij uitdaagt om meer duidelijkheid
over zijn nieuwe wereld te verkrijgen of mij botweg
aanvalt. Hij ontwaakt, wef wef. Ik ben ook wakker en
we staan buiten. Leuk.... buiten. lkzelf vind binnen in
mijn bed overigens leuker.

Tevreden lig ik even later weer in mijn bedje met mijn
pup tegen me aan. Hij staat op en drentelt wat om me
heen. Ik open mijn ogen en zie dat hij in de mijne kijkt.
Wef. Gerust sluit ik mijn ogen weer wanneer hij een
poot met zijn voetzooltjes op mijn neus plant. Kwis-

pel. Vervolgens wandelt hij naar de deur en gaat naar
het magische voorwerp staan kijken. Daardoor en dan
sta je buiten en dat wil hij.

Plichtgetrouw doet hij een plasje om mij tevreden te
stellen en daarna kan het vertier beginnen. Nou, niet
midden in de nacht jonge man! We gaan weer naar
binnen. De één met wat meer tegenzin dan de ander.
Genoeglijk kruip ik weer in mijn bed, sluit mijn ogen
voel een natte neus. Ik open mijn ogen. Dat is
het startsein voor een doldriest ererondje door de ka-
mer. Het is gelukt het is gelukt.

Als je op baasje zijn neus drukt gaan de ogen open.
Jeej! Als een stripfiguurtje in zijn eigen wereld komt hij
‘boink’ tegen de magische deur tot stilstand. Hij is toch
wel heel erg leuk. Maar ik wil niet de hele nacht rond-
sjouwen met puppemans. |k lok hem met een speel-
tje naar me toe. Dat doen ze gelukkig nog wanneer ze
heel klein zijn. Gewoon naar je toekomen zonder er
iets anders achter te zoeken. |k klem het kleine heer-
schapje nu tegen me aan en samen vallen we in slaap.
Ondertussen oefenen we overdag de bench. Hij vindt
het maar niks en overtreft zichzelf met het gebruik van
zijn eigen stembanden. Maar binnen zes dagen is de
bench geaccepteerd en uiteindelijk zelfs gewaardeerd
als veilige plek en kan ik weer terug naar mijn eigen
bed.

Groetje van het heerschapje Bandhu en Jessica
Meer avonturen van Jessica en Bandhu zijn te volgen

op de facebook pagina van de Schotse Herder Vrien-
den (red.)

Heerlijk. Jong en zorgeloos. Foto: Chateau Mystique
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Tekst: Ineke vander Aa, Christine Lassche, foto: Christine Lassche

Mijn hond, hoog sensitief? .
Relax. Het is geen beperking of ziekte, en niet nood-
zakelijk een gevolg van een psychologisch trauma.
Hoog sensitiviteit is een aangeboren karaktereigen-
schap, die bijzonder nuttig kan zijn voor de overle- .
vingskansen van het individu en degenen waarmee hij  »
samenleeft. Het is pas wanneer de omgeving geen re-
kening houdt met de mogelijkheden en beperkingen
van hoog sensitiviteit, en wanneer het individu zich-
zelf niet leert te reguleren, dat deze eigenschap een .
struikelblok kan vormen voor het emotionele welzijn
van het individu en zijn relatie met de omgeving. .

Om te weten te komen in hoeverre jouw hond hoog .
sensitief kan zijn, kun je de stellingen aanvinken die bij .

jouw hond van toepassing zijn.

Hoe meer vinkjes je plaatst, hoe groter de kans dat

jouw hond hoog sensitief is. .
¢ Mijn hond lijkt de kleinste details uit zijn omge-
ving op te merken. .

¢ Het gedrag van mijn hond is sterk beinvloed door
mijn humeur.

e Mijn hond reageert gevoelig aan aanraking en/of e
lichamelijke pijn.

¢ Mijn hond zoekt uit eigen initiatief regelmatig af- .
zondering of rust op.

10 « Schotse Herder Vrienden s Lente 2021

Mijn hond reageert gevoelig op voedselkwaliteit
of verandering in dieet, zowel in gedrag (bv. Lan-
ger snuffelen aan nieuwe voeding), als gezond-
heid (gemakkelijk diarree).

Mijn hond wordt snel nerveus van lawaai.

Mijn hond heeft vaak last van stress-gerelateer-
de lichaamskwaaltjes, bijvoorbeeld Gastro-intes-
tinale gevoeligheid, oorontstekingen, oogontste-
kingen.

Mijn hond heeft een voorkeur voor, of afkeer van,
een bepaald wandeltuigje.

Mijn hond lijkt gauw emotioneel te reageren, of te
“overdrijven”.

Mijn hond schrikt algemeen snel op.

Mijn hond wordt druk als ik hem bij langdurige
activiteiten betrek.

Mijn hond is gevoelig aan concentratieverlies.
Mijn hond is gevoelig voor overprikkeling.

Mijn hond doet zijn best om me tevreden te stel-
len.

Mijn hond gaat hevig spel met meerdere honden
uit de weg, maar kan wel fijn samen spelen met
een enkele andere hond.

Mijn hond reageert eerder terughoudend t.o.v.
nieuwe prikkels.

Mijn hond lijkt veel tijd nodig te hebben om nieu-
we prikkels te onderzoeken.



¢ Mijn hond reageert nerveus als zijn dagelijkse
routing verandert.

¢ Mijn hond lijkt gevoelig aan bepaalde geuren of
geluiden.

¢ Mijn hond tracht drukke situaties te ontwijken.

e Mijn hond reageert extreem opgewonden in
drukke situaties.

« Eens mijn hond opgewonden is, is het moeilijk
om hem tot rust te brengen.

¢ Mijn hond lijkt zich steeds bewust van zijn om-
geving.

Heb je weinig stellingen aangevinkt, dan kan het zijn
dat je hond minder hoog sensitief is. Hoe een hond
zich gedraagt, is de contextuele som van genetica
en levenservaringen. Bij hoog sensitiviteit zijn niet de
zintuigen zelf gevoeliger, maar verloopt de verwer-
king van de zintuiglijke prikkels in het brein intenser.

Overprikkeling ontstaat wanneer een individu ge-
durende een korte periode intens (b.v. bij een hard
geluid), of gedurende een lange periode aanhou-
dend wordt blootgesteld aan prikkels die onvoldoen-
de verwerkt kunnen worden en ervaren. Ik kan niet
voldoende nadruk leggen op de nood aan volledige
lichamelijke en emotionele rust na een episode van
acute overprikkeling.

Tijd om jouw hond als individu te leren kennen, on-
geacht jou verwachtingen. Hallo, hond (naam van je
hond).

Het is altijd belangrijker om naar elkaar te kijken met
00g voor elkaars signalen dan om je hond enkel van-
uit jouw perspectief te benaderen en aan te moedi-
gen om een bepaald gedrag te vertonen. M.a.w. : het
waarborgen van een emotionele balans is altijd be-
langrijker dan gehoorzaamheidstraining.

Bron: Ineke Vander Aa, Dogsitief
ISBN: 9789402194593

In onze webwinkel vindt u een ruim assortiment aan leuke, stevige, maar vooral voordelige pluche speel-
goedbeesten. De grappige figuren zijn niet alleen leuk om mee te spelen, maar ook om naar te kijken.
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KIVO

PETFOOD

WWW.KIVO-PETFOOD.NL

Kivo Petfood - De Run 4304 - 5503 LN Veldhoven - Tel. +31(0)40 - 253 03 66

12 « Schotse Herder Vrienden « Lente 2021



Dromen honden?

Tekst: Almo Nature, foto: Schotse Herder Vrienden

De geheimen van de slaap van de hond.

Dromen honden net als katten? Waar en hoe vaak
moet onze beste vriend slapen? Voordat we deze en
andere vragen gaan beantwoorden met behulp van
Dr. Maria Grazia Calore, dierenarts en gedragsexpert,
gaan we beginnen met het onderstrepen van het be-
lang van slaap voor het welzijn van de hond.

De slaap van honden, hoe vaak en waar?

De slaap van een hond is net als bij de mens opge-
deeld in een diepe fase en een diepe REM fase, tijdens
deze fase droomt hij. Dit moment kan herkend wor-
den door enkel tekens: zachtjes blaffen, grommen,
huilen, bewegen van de poten of de staart. Tijdens
de REM fase “verwerkt” de hond informatie die hij ge-
durende dag heeft verzameld tijdens zijn ervaringen.

De duur van de slaap varieert afhankelijk van de leef-
tijd van de hond, een puppy tot op drie weken slaapt
15 tot 18 uur per dag en vanaf 8 weken wordt dit 10
tot 12 uur per dag. Deze verlengde slaap heeft een
ethologische verklaring: een roofdier, zoals we de
hond moeten beschouwen, kan lange periodes van
rust hebben omdat het niet altijd alert hoeft te zijn
om te overleven.

Vervolgens, om problemen in de co-existentie in huis

te voorkomen, moet zijn bed niet in overgangszones
geplaatst worden: dan wordt de “verantwoordelijk-
heid” om toegang tot een ruimte te controleren niet
waargenomen. Het beste is om hem te laten slapen
in onze kamer, als we willen dat hij bij ons slaapt, of
in een andere kamer. Ook belangrijk is de juiste keuze
van een bed in verhouding met onze vriend: Het bed
moet niet te groot zijn omdat de meeste honden “in
een bal” liggen om warm te blijven.

De slaap van de hond: een aanwijzing over zijn ge-
zondheid

De slaap van een hond kan ons zelf iets vertellen over
zijn gezondheid en geest. Als hij bijvoorbeeld weinig
slaapt, s nachts wakker wordt en klaagt of geirriteerd
is wanneer hij gaat slapen, dan heeft hij waarschijn-
lijk een stressvolle of angstige periode. Als hij echter
langer slaapt dan normaal dan kan hij last hebben van
een depressie.

In deze gevallen is het te adviseren om de dieren-
arts te vragen om fysieke problemen of metabolische
ziektes uit te sluiten en om met een gedragsexpert
te kijken of er gedragsproblemen zijn die verholpen
kunnen worden.

Bron: Almo Nature
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Tekst en foto's: Mart Brouwers

Zoals de meeste honden, wordt Kjell-Denley razend
enthousiast als hij maar denkt dat hij de autosleutels
hoort rinkelen. Hij gaat er uiteraard bijna altijd vanuit
dat hij mee mag en dat valt natuurlijk weleens flink te-
gen. Een ritje naar de supermarkt wordt hem zo veel
mogelijk bespaard.

Als we de gang maken richting de auto op de oprit
voor het huis en hij krijgt te kennen dat hij mee mag,
is het hek van de dam. Zoveel enthousiasme wordt
(te) weinig vertoond. Alsof hij nooit mee mag!

Een ritje met de auto is, gelukkig ook voor veel van
zijn vriendjes, een waar feest want je weet maar nooit
waar de rit heen gaat. Hij zorgt er dus wel voor dat hij
niet achterblijft en zodra de achterklep maar een klein
stukje geopend is, neemt hij zijn kans waar en springt
meteen met een snoekduik de achterbak in.

Dat hij weleens te snel is en tussen de boodschap-
penkratjes belandt, werkt voor ons dan weer op de
lachspieren.

Wat voor ons zo vanzelfsprekend is, is dit niet voor al-
le hondeneigenaren. Er zijn veel honden die niet in de
auto durven te stappen of die tijdens de rit last krijgen
van wagenziekte.

Als de hond niet in de auto wil, is het belangrijk om
rustig uit te zoeken wat de reden daarvan is. Onze
eerste collie, die wij via de dierenbescherming ont-
vingen, durfde de auto bijna niet in en lag geduren-
de de hele rit rillend op de grond, achter één van de
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voorstoelen. Na veel en lang navragen werd ons pas
duidelijk dat Princess als straf de hele nacht in de au-
to moest doorbrengen. Wij konden ons dat niet voor-
stellen; Princess deed nooit iets vreemds of kwaads
en zij was een rustig lieve huisgenote. Gezien het feit
dat wij destijds in Noord-Duitsland woonden en onze
familie in West-Brabant, waren dat geen gezellige rit-
jes voor Princess.

Er zijn ook honden die wel graag meerijden, maar bij
het uitrijden van de straat al ziek worden. Heel ver-
velend voor de hond, maar ook voor de inzittenden.
Niet zelden wordt de hond zo onpasselijk dat deze
moet overgeven. Bij jonge honden helpen wat pille-
tjes en vaak groeien ze hier overheen als ze wat ouder
worden. Blijft de hond last houden van wagenziekte,
dan is dat jammer genoeg niet te verhelpen en blijft
de viervoeter vaker thuis.

Soms rijdt er mij een auto voorbij waarbij ik niet de
auto zelf, maar de meerijdende hond al van verre
hoor aankomen. Deze honden hebben het idee op-
gevat dat de auto bij hun territorium hoort en dulden
niemand in de buurt. Dit territoriale blaffen is heel on-
aangenaam, vooral voor de meereizenden in de auto.
Het is raadzaam dit zo snel mogelijk af te leren.

Dit kan bijvoorbeeld door het in scéne zetten van het
benaderen van de auto en zelfs instappen van, voor
de hond, vreemde personen. Corrigeer de hond voor
zijn extreme gedrag en beloon hem of haar bij het to-
nen van het juiste gedrag.



Meerijden moet uiteraard zo veilig mogelijk geschie-
den. Het zal niet de eerste keer zijn dat een hond bij
een botsing als een projectiel naar voren vliegt en
zichzelf en de medepassagiers verwondt. Gelukkig
vindt meer dan 90% van de automobilisten het ge-
vaarlijk om een hond los mee te nemen in de auto.

Kleine honden die op de achterbank mogen mee-
reizen, kunnen het beste worden vastgelegd in een
tuigje. Beter is het om de hond een eigen plek te ge-
ven achter in de auto. Viervoeters die in de achter-
bak van de stationwagen of SUV meereizen, kunnen
in een robuust uitgevoerde bench worden vervoerd.
Draadkooien of stoffen benches zijn af te raden. Deze
oplossingen zijn bij een aanrijding niet stevig genoeg
om je hond te beschermen.

Honden die rustig meereizen krijgen vaak de beschik-
king over de gehele laadruimte en een bench wordt
dan niet noodzakelijk geacht. Het is dan wel raad-
zaam om minimaal een metalen hekwerk te plaatsen
tussen achterbank en de laadruimte.

De hond mee op vakantie!

Hopelijk kunnen we de komende zomermaanden

er weer op uit! Gezien de voorspellingen van het
kabinet zijn we allemaal voor de vakantieperiode ten
minste éénmaal ingeént. Dus geeft dit wat ruimte voor
weekendjes weg en verblijf op camping of vakantiepark.
Natuurlijk mag ook de viervoeter van het gezin mee op
vakantie.

We zien graag uw mooiste vakantiefoto's tegemoet. De
mooiste, leukste of grappigste foto's krijgen een plaatsje
in het komende zomernummer dat eind juni op de
deurmat zal liggen.

U mag de foto's en tekst opsturen naar
redactie@schotseherdervrienden.nl.
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KORTE BERICHTEN

FOTOVERSLAGEN

De trouwe deelnemers aan onze activiteitenendeleden  COLLIE EN ZO ARCHIEF

van onze Facebookgroep weten het al lang: van iedere Het digitale archief van dit magazine vindt u terug op

activiteit wordt een fotoverslag gemaakt voor op de  onze website. Hier kunt u alle oude nummers van het

website. Nog niet gezien en nieuwsgierig? Ga naar onze ~ magazine bekijken en zelfs downloaden. Ga naar onze

website enklik onder het menu ‘Activiteiten’opdebutton  website en klik onder het menu ‘Informatie’ op de

‘Historie’. Onze verslagen gaan terug tot en met 2012!  button ‘Magazine’. Onder de link ‘Collie en zo Archief’
vind je alle magazines die we van 2013 tot en met 2017

UW VERHAAL, UW COLUMN hebben uitgegeven.

We weten het haast wel zeker; ook onder onze leden

zitten collieliefhebbers die snel en gemakkelijk iets aan

het papier kunnen toevertrouwen.

Daarom ons verzoek aan alle leden; zet uw ervaringen

met uw collies eens op papier en stuur uw verhaal,

inclusief fotomateriaal in. Dan maken we er een mooi

item van voor ons magazine.

Durft u het aan?

WIJZIGINGEN VAN NAAM, ADRES, E-MAIL
Geef uw wijzgingen zo snel mogelijk door. Dit kan ook
via de website. Zo verliezen we elkaar niet uit het oog!

My Collie

by Hilda
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ONZE VALENTIJN.

Monique van Slooten verraste ons met haar bericht:
“Het was zeker een hele mooie verrassing, de
bijgesloten kalender met de prachtige foto’s ??! We
doen graag mee aan jullie oproepje om een foto met
de kalender in te sturen.... gekozen voor de maand

KORTE BERICHTEN

februari, want op 14 februari a.s. viert onze Lester
Valentijn zijn le verjaardag”.

We hebben Monique en Lester verrast met een pakket
voor haar Valentijn en voor haar zelf.

FRONT- EN BACKCOVER

Op zowel de cover als de backcover van dit
lentenummer staat Why-Omi. Een trotse White Dark
Sable Headed.

Stamboomnaam; Phoenix White Omi of Lady Bo's
Future

Roepnaam; Why-Omi

Color: White Dark Sable Headed

95% Amerikaanse bloedlijn, 5% Finse bloedlijn!
Vader; lvanhoe Golden Knight of Kingly Shine.
Moeder; Lady Bo, White Jewel of Lady Bo's Future.
Why-Omi is genetisch getest op;

DM Non carrier (Genetisch vrij)

GCS Non carrier (Genetisch vrij)

PRA Non carrier (Genetisch vrij)

MDR1 Non carrier (Genetisch vrij),

HUU Non carrier (Genetisch vrij),

MH Non carrier (Genetisch vrij),

IPD Non carrier (Genetisch vrij),

IVVD Non carrier (Genetisch vrij),

M-Locus Non Merle (Genetisch vrij)

DMS Lr

CEA Go normal.

HD-A Norbergwaarde 40 Botafw. O

Fokker; Marga Megens (Lady Bo's Future Collies)
Eigenaar; Marga Megens

WAT HOOR IK DAAR?
Foto: Christine Lassche
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KTPLAATS

i

Een hond kopen op Marktplaats

Tekst: Radar, bewerking: Schotse Herder Vrienden

In deze periode van Corona stijgt het aantal aange-
schafte huisdieren, met name honden, zeer snel. De
wens voor een hond is groot en deze dient dan ook
meteen te worden toegevoegd aan het gezin. Een er-
kende fokker heeft slechts sporadisch een nestje en
de wachtlijsten zijn vaak erg lang.

Dus zoekt men (veel te) snel al op Marktplaats.

Ben jij van plan om binnenkort een huisdier aan te
schaffen via Marktplaats? Dan is er een aantal dingen
waar je op moet letten voordat je de deal bezegelt
met de verkoper. Je wil natuurlijk te allen tijde voor-
komen dat je een huisdier koopt bij een broodfokker
of een andere malafide verkoper. Maar hoe herken je
zo'n slechte verkoper? Radar zocht het voor je uit.

Het probleem is dat het heel slecht controleerbaar is
wie er achter de advertenties zit op Marktplaats, vol-
gens Dik Nagtegaal van de Dierenbescherming. 'Dat
maakt het geen ideaal platform om levende wezens
op te verkopen', aldus Nagtegaal.

Ook Frederieke Schouten, directeur van dierenwel-
zijnsorganisatie Dier&Recht, maakt zich zorgen over
het gebrek aan controle. 'Marktplaats is natuurlijk
ontzettend anoniem. Het platform heeft wel een aan-
tal maatregelen genomen om in ieder geval te ach-
terhalen waar verkopers zich bevinden, maar het is
nog steeds een plek waar illegale hondenhandel en
het illegaal fokken van rassen erg makkelijk gemaakt
wordt. Zo worden er nog steeds honden aangebo-
den, die niet in overeenstemming met de regels zijn
gefokt’, aldus Schouten. Dit is voornamelijk het geval
bij kortsnuitige honden of honden die andere erfelijke
aandoeningen hebben.
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WEES WAAKZAAM VOOR MALAFIDE VERKOPERS

Om de malafide handel van dieren uiteindelijk een
halt toe te roepen, moet je voorkomen dat men-
sen dieren aanschaffen bij zulke verkopers volgens
Schouten. Als het dan toch gebeurt, moeten mensen
dat melden bij de NVWA of Marktplaats. Het is raad-
zaam om een aantal dingen in acht te nemen voordat
je een huisdier aanschaft via Marktplaats.

WAAR MOET JE OP LETTEN WANNEER JE EEN HUIS-
DIER VIA MARKTPLAATS HEBT GEVONDEN?

De eerste stap moet zijn: google de naam en het
adres van de fokker los van elkaar en kijk of je recen-
sies tegenkomt. Als die je niet aanstaan, begin er dan
gewoon niet aan.

Bekijk de advertenties van de verkoper. Als de verko-
per te veel advertenties heeft met (populaire) rassen
van bijvoorbeeld honden of katten, kan dit duiden op
een zogenaamde broodfokker. Een broodfokker is ie-
mand die zoveel mogelijk dieren fokt voor het geld en
niet nadenkt over het welzijn van de dieren.

Wanneereenverkoperhethelejaardooropelkmoment
‘voorraad' heeft, kan dat er ook op duiden dat dit niet
gewoon een fokker is met een aantal nestjes per jaar.

Vergelijk de vraagprijs van de verkoper met vraagprij-
zen bij andere verkopers via Marktplaats of officiéle
fokkers. Malafide verkopers verkopen de dieren vaak
tegen prijzen onder de marktprijs.

Wanneer je een huisdier koopt, vraag dan na of het
dier alle nodige keuringen en inentingen bij de die-
renarts heeft gehad. Daarnaast moet het dier gechipt,




geregistreerd en ontwormd zijn. Verder is het belang-
rijk om een medisch paspoort en eventuele stam-
boom te hebben van het dier.

Ga na hoe oud de dieren zijn. Wettelijk gezien mogen
kittens en pups pas na zeven of acht weken wegge-
haald worden bij hun ouders.

Controleer of de dieren uit het buitenland komen. Als
ze uit het buitenland zijn gekomen weet je niet hoe en
in welke omgeving de dieren zijn opgegroeid. Daar-
naast zijn ze vaak ziek. Wanneer de dieren uit het bui-
tenland komen, kan het duiden op een illegale handel.
Het grootste risico bij een illegale handel is de import
van niet of niet goed gevaccineerde honden of katten
uit landen waar rabiés (hondsdolheid) voorkomt. Ra-
biés is een dodelijke infectieziekte die onder andere
honden en katten krijgen. Het komt in Nederland en-
kel voor bij vleermuizen, maar het is nog wel aanwe-
zig in Oost-Europa. Het virus kan behalve honden ook
andere zoogdieren besmetten, inclusief de mens. Een
onbehandelde rabiésbesmetting is voor de mens al-
tijd dodelijk.

Ga persoonlijk langs bij de verkoper. Zo kun je contro-
leren in wat voor omstandigheden het dier zich be-
vindt. Bekijk vervolgens de dieren en vraag jezelf af:
zijn ze enthousiast en zien ze er goed uit? Als ze een
beetje suffig zijn, niet naar je toe komen en vies zijn
bij hun ogen, oren en neusjes is dat een slecht teken.
Kijk ook of je bijvoorbeeld bedenktijd kunt krijgen.
Geef aan dat je geinteresseerd bent, maar er nog wel
een nachtje over zou willen slapen. Als dat niet kan,
duidt dat vaak op een malafide verkoper.

Na al deze waarschuwingen klinkt het misschien als-
of je Marktplaats beter kunt vermijden als het gaat om
het kopen van een dier, maar er zijn genoeg goede
verkopers en fokkers te vinden op Marktplaats die wel
deugen. Daarnaast kun je er altijd voor kiezen om een
dier uit het dierenasiel te halen. De belangrijkste tip is
om niet te overhaast een huisdier te kopen, volgens
Dik Nagtegaal van de Dierenbescherming. 'Neem er
de tijd voor om alles goed uit te zoeken en laat je
vooral niet haasten door de fokker.’

HOE HOUDEN MARKTPLAATS EN DE NVWA HIER
TOEZICHT OP?

De Nederlandse Voedsel- en Warenautoriteit (NVWA)
ontvangt regelmatig meldingen over malafide verko-
pers van dieren, volgens Lex Benden woordvoerder
van de NVWA. Volgens Benden werken Marktplaats
en de NVWA nauw samen bij het houden van toezicht
op zulke malafide praktijken. Wanneer er een melding
door iemand gemaakt wordt, kan de NVWA verschil-
lende dingen doen. 'Bij een mogelijke overtreding kan
de NVWA de gegevens van de verkoper vorderen. De-
ze gegevens worden gebruikt om eventueel een fysie-
ke inspectie in te plannen of om een waarschuwings-
brief te versturen. De inspecteurs kijken bij controles

of fokkers en handelaren zich houden aan de regels.
Houden zij zich niet aan de regels, dan grijpt de NVWA
in door bijvoorbeeld een boete te geven of in het erg-
ste geval worden de dieren afgepakt’, aldus Benden.
ER KAN NOG EEN SCHEPJE BOVENOP

'Bij de NVWA moet er nog veel meer gebeuren op het
gebied van handhaving’, vindt Schouten. 'Het is goed
dat ze criteria hebben laten opstellen en dat er dus
handhaving begonnen is op onder andere het fok-
ken van kortsnuitige honden, maar dat moet natuurlijk
voor nog veel meer erfelijke aandoeningen en uiterlij-
ke kenmerken gebeuren. Het is een beetje een drup-
pel op een gloeiende plaat, maar we zijn wel erg en-
thousiast dat ze begonnen zijn. Dat is echt beter dan
in het verleden. Het probleem is alleen dat de NVWA te
weinig capaciteit heeft om hier echt goed op te hand-
haven. Als wij meldingen doen, krijgen we ook vaak
te horen dat het geen prioriteit heeft. De kans op een
bezoek van de NVWA wordt hierdoor heel erg klein en
fokkers kunnen dan gewoon hun gang gaan. Het ach-
terhalen van malafide fokkers vergt natuurlijk wel wat
onderzoek, maar op dit moment heb ik het idee dat
ze afwachten tot wij of iemand anders het meldt’, al-
dus Schouten.

Nagtegaal sluit zich hierbij aan en vindt ook dat er bij
de NVWA en Marktplaats nog best een schepje boven-
op kan. 'Ze doen wel wat met waarschuwingen hier
en daar, maar ze moeten eigenlijk strengere voor-
waarden stellen aan bijvoorbeeld registratie op Markt-
plaats. Er moet voorkomen worden dat iemand onder
vijf verschillende namen dieren kan aanbieden die al-
lemaal uit dezelfde schuur komen. Zo wordt het als
koper ook helder met wie je te maken hebt.’

KOOP HET DIER NIET, MAAK ER EEN MELDING VAN
DierGRecht is een speciale campagne gestart om
mensen bewust te maken van de malafide verkoop
en roept daarbij mensen op om deze advertenties op
Marktplaats te melden. De dierenwelzijnsorganisatie
wil dat bezoekers van Marktplaats onder andere let-
ten op advertenties van fokkers die honden verkopen
die niet voldoen aan de richtlijnen. Bezoekers moeten
deze advertenties melden bij Marktplaats zodat deze
verwijderd kunnen worden. Hierbij gaat het bijvoor-
beeld om honden die een veel te korte snuit hebben
waardoor ze het altijd benauwd hebben of dwerg-
keeshondjes die constant hoofdpijn hebben omdat
hun hersenen niet in hun te kleine schedel passen.

Door het melden van foute advertenties kan de handel
en fokkerij van deze dieren gestopt worden. Het mel-
den is heel eenvoudig.

Koop de dieren niet bij de malafide verkopers om ze te
redden, want ze worden vanzelf weer vervangen door
nieuwe dieren. Als je ze koopt steun je juist de malafi-
de handel. Maak er in plaats daarvan een melding van
bij Marktplaats, de NVWA of bij het meldpunt 114 Red
een dier van de politie.
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ONTVANG GRATIS
PROBEERPAKKET:

MET 3 X 100 GRAM VOER NAAR KEUZE
+ SAMPLE 3IN1 CRANBERRY KOEKJES
+ SAMPLE SCHAPENVET BONBONS
INCL. SPAARKAART EN INFOBOEKJE.

1 PUPPY ) GEPERST MINI
1 ADULT ) GEPERST ADULT
1 LAM&RIJST ) GEPERST LAM
1 DINER 1 PUP MINI

] SENIOR 1 ADULT MINI

1 HIGH ENERGY 1 SENSITIVE MINI
1 GIANT ] CONTROL MINI
| GEPERST KIP io cerm) . SENIOR MINI

MAIL DEZE BON NAAR : INFO@BIOFOODDIERVOEDING.NL
OF STUUR NAAR: BIOFOOD, POSTBUS 151, 9200 AD DRACHTEN

NAAM:

el

ADRES:

PC/WOONPLAATS:

TELEFOON:

PRESSED [k

E-MAILADRES:

—— since 1981

BIOFOOD
MAXIMAAL 1 PAKKET PER GEZIN.

WWW.BIOFOODPETFOOD.COM

Colliekennel

Henk & Alette Westerhuis
Arnhemsestraatweqg 24
6991 AN RHEDEM

& 06-50508776

info@st-ninians.com

www.st-ninians.com
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Oververhitting:

1] honden

Tekst: Dierenartsen van Dierenkliniek Kortenoord, Foto: Natashe Karmash

Oververhitting bij honden, ook wel hyperthermie ge-
noemd, kan zeer plotseling optreden en kan een groot
gevaar zijn voor de hond. Honden kunnen er zelfs aan
overlijden. Herken de signalen op tijd en handel ade-
quaat. Een gewaarschuwde baas telt voor twee! Hon-
den kunnen hun warmte alleen kwijt via de bek (hij-
gen) en via de voetzolen, dit in tegenstelling tot de
mens. Mensen hebben veel zweetklieren die een rol
spelen bij het op peil houden van de lichaamstem-
peratuur. Wanneer een hond zijn warmte niet kwijt
kan, raakt hij oververhit. Wanneer er niet snel wordt
ingegrepen, dan kan de oververhitte hond in coma
raken en zelfs overlijden! Ook kunnen essentiéle or-
ganen (blijvend) beschadigd raken door een periode
van oververhitting.

SYMPTOMEN

De hond zal extra gaan hijgen, met de bek wijd open,
als poging om de warmte kwijt te kunnen raken. Door
de inspanning bij het hijgen zal de lichaamstempera-
tuur echter alleen maar verhogen en zal er dus nau-
welijks afkoeling optreden. De hond zal onrustig zijn
en schaduw zoeken.

Sommige honden kunnen gaan kwijlen of in extreme
gevallen zelfs braken. Oververhitte honden zijn regel-
matig niet goed aanspreekbaar en ogen apathisch.
De slijmvliezen in de bek en de tong kunnen donker-
rood tot zelfs paars verkleuren. Is de hond al langer
oververhit, dan trekt de kleur uit de tong juist weg en
wordt het tandvlees grauw. Vaak treedt spierverslap-
ping op en zakt de hond helemaal in, hij kan bewus-
teloos en zelfs in coma raken.

EERST HULP BIJ OVERVERHITTING

Een hond koelt het snelst af met alcohol, bijvoor-
beeld met handdesinfectiemiddel op alcoholbasis
(Let op: niet bij open wonden gebruiken). Als u er-

gens bent waar u alcohol in de buurt heeft, dep dit
dan op de onbehaarde plekken van de hond (liezen,
oksels, keelgebied, enzovoort). Alcohol zorgt dat de
bloedvaten zich verwijden, zodat de hitte sneller af-
gevoerd kan worden. Aangeraden wordt om de hond
niet verder dan tot 40 graden af te koelen. Als de mo-
gelijkheid om te temperaturen er niet is, dan moet de
hond dus heel goed in de gaten gehouden worden.
Als deze weer bij bewustzijn komt en het hijgen ver-
mindert, dan kunt u langzaam stoppen met afkoelen.

Wanneer de lichaamstemperatuur boven de 41 gra-
den stijgt, dan moet de hond zo snel mogelijk afkoe-
len! Het is wel belangrijk om de hond langzaam af
te koelen. Gooi niet meteen een emmer water over
hem heen, maar laat hem langzaam wennen aan de
verkoeling. Hulpmiddelen kunnen een natte hand-
doek, tuinslang, sloot, enz. zijn. Als een hond al-
leen maar hijgt, maar geen ernstige verschijnse-
len vertoont dan is het vaak afdoende om snel de
schaduw op te zoeken en hem iets te laten drinken.
De hond is dan nog gewoon aanspreekbaar, maar laat
duidelijk ongemak zien.

Het is verstandig om in alle gevallen van en na over-
verhitting de dierenarts te raadplegen. Een dierenarts
kan infusen geven en eventueel medicatie tegen de
shockreactie. Indien het nodig lijkt, kan er bloedon-
derzoek gedaan worden. Dit zijn patiénten die goed
in de gaten gehouden moeten worden omdat or-
gaanschade zich later kan openbaren.

Om oververhitting te voorkomen, dient de hond een
koele plek in huis of in de schaduw beschikbaar te
hebben. Probeer bij zomerse temperaturen inspan-
nende activiteiten zoveel mogelijk te vermijden.
Daarnaast zijn er bij veel dierenartsen koelende mat-
ten en vesten te koop die speciaal voor honden zijn
ontwikkeld om een koude plek te bieden.
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Tekst en foto's: Antoinette van Kruijsbergen

Hallo allemaal. Veel van jullie zullen mij misschien
nog wel herkennen. Ik heb namelijk een paar jaar ge-
leden ook al in dit leuke clubblad gestaan. Natuurlijk
ben ik nu wat ouder en wijzer. Hoewel mijn vrouw-
mens mij niet zo wijs vindt. Of misschien vindt ze me
wel te wijs....

Hoe dan ook. Het leek mij leuk om jullie weer eens
mee te nemen in een van mijn verhalen. Dus ik dacht
laat ik jullie eens kennismaken met hoe mijn werkdag
eruitziet.

Ja jullie lezen het goed. Ik heb een baan. Het is geen
alledaagse baan zoals de meeste honden hebben. Ik
begeleid geen blinde mensen, ik help mensen niet
met hun angsten en het is al helemaal niet zo span-
nend dat ik bij de politie werk als drugshond. Nee ik
ben een personal shopper en mascotte van Jumper
de Diersuper in Tiel.

Hier help ik mensen dus met het uitzoeken van lek-
kere kluiven, leuke speeltjes of nieuw huisgenoot-
je. Vooral de konijnen en kanaries help ik altijd graag
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weer aan een nieuw thuis. Maar ook met cavia's of
vissen mochten mensen dat graag willen.

's Ochtends vroeg nadat we thuis ons rondje hebben
gedaan en hebben ontbeten gaan we met het rode
koekblik op wielen naar de winkel. Hier begroet ik al-
tijd de chef (zij is de baas van mijn vrouwmens dus ja
die moeten we wel te vriend houden) en daarna ga ik
even bij al mijn diervrienden langs. Kijken of alles nog
in orde is en hoe hun nacht is geweest.

Ik krijg in de kantine een lekkere bak met vers water,
deze moet ik wel delen met mijn huisgenootje Abby
want ook zij is iedere dag van de partij. En dan krijg
ik mijn kleding aan. Een hele mooie halsdoek met het
bedrijfslogo erop.

Als ik die eenmaal om heb is het tijd om de spullen
naar buiten te rijden en om alle dieren eten te geven.
Ik neem altijd de doek mee om de glazen bij de aqua-
ria schoon te maken. Hoeft mijn vrouwmens die niet
mee te nemen.



Over de dag heen komen er veel mensen, maar ook
veel honden. Mij maakt het niet uit of de mensen met
hun viervoeters komen of zonder. Ik help iedereen.
Het begint met een nette begroeting die vaak beant-
woord wordt met een heerlijke aai over mijn koppie,
gevolgd door nog wat lieve woordjes als ‘goh wat ben
je knap.” 'Hé je lijkt wel op Lassie.’

Hoewel ik die laatste soms een beetje génant vind. Ik
ben tenslotte wel een stoere vent een Laddie en geen
elegante dame zoals Abby. Zij is qua doen een echte
Lassie, maar ik snap dat de mensen dan die hond van
die kijkdoos bedoelen.

Na de begroeting begeleid ik de mensen altijd naar
de plek waar ze moeten zijn. Soms zijn dit de snacks,
soms speelgoed en soms een van mijn dierenvriend-
jes. Onder toeziend oog laat ik de mensen weten wat
ze het beste kunnen pakken en als het mij niet lukt
dan helpt mijn vrouwmens of een van de ander team-
leden even mee. Tja snappen mij niet altijd dus dan
moet vrouwmens maar even helpen. Als de men-
sen hun keuze hebben gemaakt begeleid ik ze weer
naar de kassa. Meestal krijg ik dan weer een lekke-
re aai over mijn koppie en heel soms als ik goed mijn
best heb gedaan krijg ik iets lekkers. Dat vind ik dan
natuurlijk helemaal te gek!! Daar doe ik het tenslotte
toch een beetje voor.

Ook heeft het team mij zo nu en dan nodig om iets te
promoten zoals ze dat noemen. Meestal moet ik hier-
voor de meest rare dingen doen. Soms is het niet zo
moeilijk en hoef ik alleen maar te zitten. Een andere

e

keer moet ik in een bepaalde houding liggen, zitten of
kijken. En zo nu en dan moet ik zelfs iets vasthouden.
Met de kerst hadden ze me zelfs lampjes omgehan-
gen en voor de kerstboom gezet. En nu laatst moest
ik in een mand met allemaal knuffels zitten, zonder
de knuffels vies te maken!! Nou dat was nog een hele
kluif want ik mocht er natuurlijk ook niet op kwijlen of
mijn natte neus er teveel tegenaan drukken.

Maar uiteindelijk lukte het en hebben ze hele mooie
foto's en filmpjes kunnen maken.

Deze zetten ze dan weer op het spinnenweb. (Nee
Wally, dat heet het internet)

Als andere mensen dit dan zien dan komen ze alle-
maal weer naar de winkel toe en kan ik die mensen
natuurlijk weer goed helpen.

Ook mogen we dingen uitproberen. Vrouwmens
neemt dat dan mee uit de winkel en dan mogen wij
het testen. Volgens vrouwmens kunnen we op die
manier de mensen in de winkel ook weer beter hel-
pen.

Zo zie je maar het leven is nooit saai als je in de winkel
werkt. En het beste is nog wel dat ik iedere dag ge-
zellig met vrouwmens mee kan en dus ook goed op
haar kan letten.
Dat is ook wel een beetje mijn taak als enige vent in
het huishouden.

Veel kwispels en likjes
Wally Mcginny
(Our Lad Wallly Scot of Brabo Country)

f
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Cavom is de volledige en hoog-
waardige maaltijd voor uw hond.

Cavom bevat alle essentiéle
voedingsstoffen in de juiste
verhouding.

avom is voordelig in gebruik,
oor de hoge energiewaarde en
de lichte verteerbaarheid.
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Kijk op onze website of neem
d I oo k d o contact met ons op voor specifieke
e n at U U r IJ e VOe I n g vragen over welk Cavom product

voor uw hond het beste is.
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enleven om!

en 1-13 9206 AA Drachten
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DE VRAAG

Mijn teefje is gedekt. De echo bij de dierenarts heeft
bevestigd dat ze inderdaad drachtig is. Dit wordt mijn
eerste nestje. Hoe weet ik wanneer de bevalling be-
gint?

Een teef bevalt meestal op of rond de 63e dag na de
dekking. Begin te tellen vanaf de eerste dekking.

Er zijn een aantal voortekenen bij de teef waarneem-
baar, waaronder:

Lichaamstemperatuur

De betrouwbaarste voorteken van een naderende be-
valling is een daling van de lichaamstemperatuur van
de teef. Hierbij is het goed te weten wat de norma-
le temperatuur is van je teef. Meestal ligt de normale
temperatuur van de teef tussen de 37,5 en 38,5 gra-
den. Begin ongeveer 2 weken voor de uitgereken-
de datum met het 2x per dag opnemen van de tem-
peratuur en leg dit vast. Meestal zit er verschil in de
temperatuur tussen de ochtend en avond. Vanaf een
week voor de verwachte datum kan worden overge-
gaan tot 3 of 4x per dag meten van de temperatuur.
Op het moment dat de temperatuur met meer dan
een graad daalt ten opzichte van de normale tempe-
ratuur kun je er van uitgaan dat binnen 24 uur na de
laagste meting de bevalling begint. Na meting van de
laagste waarde zal de temperatuur weer stijgen.

Aanwezigheid van melk

Dit is zeker geen betrouwbaar voorteken. Er zijn teven
die al 3 a 4 weken voor de bevalling melk geven als
je aan de tepels komt. Ook als een teef schijndracht
heeft kan ze melk geven.

Gedrag van de teef

Veelal zijn teven onrustig vlak voor de bevalling. Ze
zoeken de werpkist op, gaan graven en krabben, lo-
pen heen en weer tussen de werpkist en de eigenaar.

De geboorte bij de hond

Column Foklg_e'- ete)galgglissie

Dit kan ook als ze buiten in de tuin zijn. Ze zoeken
dan een afgelegen plekje om te graven en krabben.
Meestal wil de teef niet meer eten. Meestal zijn dit
symptomen van een dag voor en op de dag van de
bevalling. Er zijn echter ook teven die dit gedrag niet
vertonen en tot de bevalling rustig bij de baas blij-
ven liggen of teven die al langer vooraf tekenen la-
ten zien.

Breken van de vliezen

Een duidelijk teken dat de bevalling begint is het bre-
ken van de vliezen bij de teef. Je ziet dan een grote
hoeveelheid vloeistof (water) liggen. Bij een norma-
le bevalling zal nadat de vliezen zijn gebroken de teef
beginnen met weeén en zal de eerste pup binnen een
paar uur geboren zijn. Mocht de teef langer dan een
paar uur persen en er wordt geen pup geboren neem
dan contact op met de dierenarts.

In de fokkerscommissie zitten fokkers die veel erva-
ring hebben. Zij hebben allemaal bevallingen mee-
gemaakt die niet “standaard” zijn. Een teef die een
week te vroeg bevalt met of zonder eigenaar, waarbij
de pups gewoon volgroeid zijn. Teven met meerde-
re temperatuurdalingen voor de bevalling of helemaal
geen daling. Teven die tijdens een bevalling gewoon
gaan slapen en later verder gaan. Teven die wachten
totdat de eigenaar thuis is. En nog veel meer. De erva-
ring is wel dat een teef vaker bevalt als het in de om-
geving rustig is. Veel bevallingen zijn daardoor ook
vaak in de avond en/of nacht.

Een goed boek voor beginnende fokkers met allerlei
verschillende situaties rondom bevallingen is:

De geboorte bij de hond, geschreven door C. Naakt-
geboren

Mochten er vragen zijn schroom dan niet contact op
te nemen met de fokkerscommissie. Zij kunnen advi-
seren en ondersteunen.
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Onze le-den'aén h-ﬁe't"v'\/éord
Mellow

Tekst en foto's: familie Geijsen

Hallo allemaal,

Mijn naam is Mellow en ik ben sinds 5 november drie
jaar jong. Ik kom uit de kennel Noir-Lilly uit Hoens-
broek, Limburg. |k heb twee broertjes en een zus-
je. Als kleine puppy kwam ik met mijn eerste kerst bij
mijn vrouwtje, baasje en twee mensenkindjes te wo-
nen. |k had een nieuw broertje en zusje erbij maar
dan zonder zoveel haren.

In het begin moest ik 's nachts in de bench slapen
maar na drie maandjes vond ik dat niet meer zo leuk.
Vrouwtje nam de proef op de som en ik hoefde niet
meer in de bench, op voorwaarde dat ik niks kapot
zou maken. En natuurlijk heb ik me altijd voorbeel-
dig gedragen.

Het enige wat ik kapot maak zijn mijn eigen speel-
tjes. Zelfs als er een schoen of een stuk speelgoed
van de kids voor mijn neus ligt kom ik daar niet aan.
Knap he?

Buiten ben ik het laatste jaar wel veranderd. Fietsers

en containers vind ik totaal niet leuk en dat zullen ze
dan horen ook. Ook zijn er een paar honden die wel
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eens lelijk tegen mij hebben gedaan, maar ik onthoud
alles en de keer erop begin ik met blaffen. Mijn baas-
jes vinden dat niet zo leuk maar ja, je kunt niet ieder-
een aardig vinden, toch?

Binnen ben ik de liefste hond van allemaal. Ik speel
graag met een wubba bal van Kong, dat is echt mijn
favoriet. |k vind het geweldig als iemand hem gooit
en ik hem dan moet halen.

Toen ik nog een puppy was heb ik meegedaan met de
clubmatch en heb toen 2e prijs pup gewonnen. Dat
vond ik heel spannend en ik wilde alleen maar spe-
len in plaats van netjes lopen, maar uiteindelijk was
het toch gelukt.

Mijn vrouwtje neemt de wekelijkse borstelbeurten op
zich. |k haat borstelen en ik bijt dan ook altijd naar de
borstel. Een keer zat per ongeluk de vinger van het
vrouwtje ertussen en sindsdien krijg ik een snuitje om
tijdens het borstelen. Maar dat wil niet zeggen dat ik
het niet toch probeer.



Ik hou van lekker eten en eigenlijk lust ik alles. Voor-
al het eten van mijn baasjes en de chipjes van de
kids lust ik ook wel. Ik kijk dan zo heel lief naar ze
en ga bij ze zitten. Dat kunnen ze niet weerstaan en
als ze me dan wat geven pak ik het heel voorzich-
tig en rustig aan. Meestal krijg ik nog wel een twee-
de stukje.

Mijn baasjes hebben extra dekens op het nieuwe
bankstel gelegd zodat ik ook lekker op de bank kan
liggen. Dat doe ik vooral 's nachts graag, dan leg ik
mijn koppie lekker op het kussentje, heerlijk! Als een
van de baasjes vroeg moet werken word ik wakker,
dan geef ik ze een blik van ‘Laat me slapen, waarom
maak je me wakker?' Haha!

Laatst waren we bij de dierenarts voor de inentingen.
De arts wilde me, toen we klaar waren, een snoepje
geven maar natuurlijk wilde ik dat niet. |k pak nooit
snoepjes aan van vreemden. Mijn vrouwtje is daar
heel blij om. Ze zegt altijd, 'Je weet maar nooit.’

Knuffelen doen we thuis ook heel graag, ik maak er
dan rare geluidjes bij. Ook geef ik wel eens kleine
liefdesbeetjes maar meestal heb ik er na tien minu-
ten weer genoeg van en ga ik ervandoor.

We hebben hier veel mooie plekken om te wande-
len. Vooral de Brunssumerheide is echt een aanra-
der, tenminste, ik kom daar heel graag.

Dikke knuffel en poot van Mellow.....
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Pijn bij honden™

Tekst: Michele Vrolijk, foto’s: Schotse Herder Vrienden

INLEIDING

Pijn bij honden is een onderwerp waar (bijna) iedere
hondeneigenaar mee te maken krijgt. Net zoals ou-
derdomskwalen, wensen en emoties. Echter, niet ie-
dere hond laat pijn even duidelijk zien. En, hoe herken
je ‘onzichtbare’ klachten zoals hoofdpijn? In dit arti-
kel vind je algemene informatie en handvatten over
dit thema. Het is daarbij belangrijk om je te realiseren
dat het leven niet zwart/wit is; leder individu en iede-
re situatie is anders. En, situaties kunnen wijzigen: wat
nu bij je hond past, past mogelijk over een tijdje niet
meer, en andersom.

WAT IS PIIN?

Pijn kennen we allemaal. Het is onaangenaam maar
nuttig. Pijn beschermt ons en waarschuwt ons voor
gevaar of verdere beschadiging. Wanneer je je hand
per ongeluk onder de hete kraan houdt, dan trek je
meteen je hand terug omdat het zeer doet waardoor
je je niet verder brandt. Dit pijnsysteem is een beveili-
ging en zonder dat zouden we niet overleven.

De International Association for the Study of Pain
(IASP) heeft pijn als volgt gedefinieerd: Pijn is on-
zichtbaar, is een gevoel, is onaangenaam en voelt als
schade.

Pijn wordt door iedereen anders ervaren en we gaan
er verschillend mee om: de één blijft in zijn bed liggen
en de ander doet alsof er niets aan de hand is. Ook
hoeft de mate van pijn niet overeen te komen met de
mate van schade in het lichaam. Een paar herkenba-
re voorbeelden zijn:

e een sporter die blijft doorgaan en pas na afloop

ontdekt dat hij een blessure heeft opgelopen,
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*« een ander begint al te piepen als iemand alleen
maar naar de zere plek wijst, omdat de verwon-
ding zo'n pijn doet en/of uit angst,

e als iemand een paar nachten slecht geslapen
heeft, dan heeft diegene sneller last van pijntjes
en ongemakken.

Voor honden met pijn is dit niet anders.

Het grote verschilis dat een mens meestal zelf in staat
is om actie te ondernemen. Hij kan contact opnemen
met een arts, uitleggen wat er aan de hand is, vertel-
len waar het zeer doet, hoeveel pijn het doet, etc. Een
hond heeft deze mogelijkheid niet. Hij kan niet in on-
ze taal aangeven dat iets pijn doet, hoe zeer het doet
en waar het precies zit. Hij is daarvoor volledig afhan-
kelijk van de eigenaar, en dus...

KENNIS OVER DIT ONDERWERP IS BELANGRIJK!
Het herkennen van pijn bij honden is belangrijk voor
hond, eigenaar én omgeving. Het beinvloedt immers
de kwaliteit van leven van alle betrokkenen. Als ge-
zondheidsproblemen tijdig worden opgelost, dan
zijn we grote(re) problemen waarschijnlijk voor, li-
chamelijk en geestelijk. Dit is eerlijker en tevens vei-
liger, want pijn is een belangrijke trigger voor onge-
wenst gedrag. En, als de problemen niet of slechts
gedeeltelijk kunnen worden opgelost, dan kun je je
hond zo goed mogelijk begeleiden en het leven erop
aanpassen. Het heeft tevens een positieve invloed op
de band tussen hond en eigenaar: de hond voelt zich
immers begrepen en gesteund.
Pijn en gezondheidsproblemen kunnen tevens door-
slaggevend zijn bij keuzes zoals onder andere:
*  Wel of niet fokken met de betreffende hond: er-
felijke aandoeningen kunnen een rol spelen maar



ook de lichamelijke conditie van de hond in zijn
algemeenheid.

» Wel of geen extra hond/dier erbij: een hond met
pijn zit wellicht niet te wachten op ‘gezinsuitbrei-
ding’. Een nieuwkomer kost energie en met pijn is
die energie er meestal niet.

. De overweging om je hond wel of niet mee te
geven aan een groepsuitlaatservice. Kortere één
op één wandelingen zijn waarschijnlijk passender,
rustiger en beter.

PIIN, ANGST, STRESS, GEZONDHEID EN GEDRAG

Pijn, angst, stress, gezondheids- en gedragsproble-

men gaan hand in hand en versterken elkaar:

* Pijn en gezondheidsproblemen geven stress.

e Stress maakt gevoeliger voor angst.

e Angst veroorzaakt weer stress.

 En dat leidt vervolgens weer tot meer gezond-
heids- en/of gedragsproblemen.

Het is daarom belangrijk om alles zo veel mogelijk in

balans te brengen, en te houden.

DRIE BELANGRIJKE OORZAKEN VOOR GEZOND-
HEIDSPROBLEMEN IN HET ALGEMEEN

Er zijn drie belangrijke oorzaken voor gezondheids-
problemen in het algemeen:

Zowel lichamelijk als geestelijk. Hierbij kun je denken
aan groot trauma, bijvoorbeeld door een aanrijding,
maar ook aan klein trauma. Vooral microtrauma komt
veel voor door dagelijkse activiteiten, terwijl dit het
minst wordt onderkend en vaak kan worden voorko-
men, bijvoorbeeld:

e Een goed passend borsttuig in plaats van een
halsband.

» Antislip vloeren of tapijt in plaats van gladde vloe-
ren.

* Voldoende beweging zonder overbelasting.

« Mentale en fysieke uitdagingen zonder overbe-
lasting.

o De juiste balans tussen rust en ‘activiteit’: volwas-
sen honden hebben gemiddeld 15 a 18 uur slaap
nodig per etmaal.

e Hetvermijden van gooien van ballen, stokken etc.

Stress doet nare dingen met mens en hond. Voor

honden kun je denken aan bijvoorbeeld:

» Hetverleden van de hond. Dit geldt voor een her-
plaatshond maar ook voor een pup van een fok-
ker, deze is immers ook niet een geheel onbe-
schreven blad.

e Overprikkeling binnens- en buitenshuis.

« Oververmoeidheid: lichamelijk en/of geestelijk.

 Het niet voorzien in de basisbehoeftes van de
hond.

 En vooral: onkunde en/of onwetendheid eige-
naar!

Oftewel alle (chemische) vervuiling:

e Milieu (luchtvervuiling bijvoorbeeld).

e Sigarettenrook.

* Vaccinaties.

e Ontwormen.

e Anti-vlo/anti-teek middelen.

¢ Medicatie.

* Voor de betreffende hond verkeerde voeding!

TRAUMA, STRESS EN TOXINEN: INDIVIDUEEL BE-

PAALD EN PREVENTIE

Het verschilt per hond waar hij het meest mee in aan-

raking komt en gevoelig voor is. Regelmatig is het een

combinatie. En elk van de drie, maakt weer gevoeli-
ger voor €én van de andere. Preventie is daarom een
sleutelwoord.

Hieronder vind je een aantal voorbeelden van zaken

waar je op kunt letten:

* Goede voeding en snacks, passend bij je hond.

* Vaccineren en ontwormen op maat.

e Gebruik anti-vlo en anti-teek producten ook op
maat: tekenradar.nl geeft een redelijk goed beeld.
Daarnaast kun je kiezen tussen chemische en
niet-chemische producten.

e Gebruik alleen reguliere medicatie indien echt
noodzakelijk.

* Kijk naar oorzaken en waak ervoor dat je niet al-
leen symptomen bestrijdt. Een voorbeeld hiervan
is het geven van antibiotica bij huidproblemen.
Als de oorzaak stress en/of verkeerde voeding is,
dan blijft het bij symptoombestrijding.

e Groot trauma kun je niet altijd voorkomen, maar
het voorkomen van microtrauma’s zoals hierbo-
ven genoemd, kun je veel aan doen.

ALGEMENE SYMPTOMEN VAN PIIN: WAAR KUN JE
OP LETTEN?
Hieronder vind je een aantal voorbeelden van symp-
tomen van pijn. Sommige symptomen lijken tegen-
strijdig zoals ‘lusteloos’ en ‘rusteloos’ maar niet iede-
re hond uit pijn op dezelfde manier. Het is daarnaast
belangrijk om te kijken naar de context: een hond kan
hijgen door de warmte maar het kan ook een uiting
zijn van pijn. Of beide: warm en pijn.

1. Vocaal, zoals piepen, janken, grommen, veelvul-
dig blaffen en hijgen.

2. Hogelre) bloeddruk, verhoogde hartslag en/of
ademhaling.

3. Verandering in beweging zoals niet willen lo-
pen, waggelen, stijfheid, zich regelmatig verstap-
pen, struikelen of evenwicht (bijna) verliezen, een
‘sleepvoetje’: nagels over grond horen slepen,
glijdt eerder uit of trap niet meer op of af kunnen/
willen en niet meer in of uit de auto kunnen/wil-
len springen.

4. Verandering in uiterlijk zoals de vacht wordt dof,
plukkig, extreem verharend, of verkleuringen. De
hond draagt staart uit het midden. Wallen onder
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ogen, fel, moe, dof, starend, hard, in zichzelf ge-
keerd, kwetsbaar, meer knipperen dan voorheen,
verwijde pupillen.

5. Verandering in gedrag zoals zich afzonderen, wei-
nig tot geen eetlust , korter lontje/reactief, luste-
loos of juist rusteloos, lip optrekken, bijten, min-
der enthousiast om mee te gaan voor een wande-
ling of minder plezier in z'n algemeenheid.

6. Verandering in geur zoals, adem, huid, vacht en
oren.

7. Voor jouw hond plotseling onlogisch of ander ge-
drag zoals niet meer in zijn favoriete mand wil-
len liggen, zijn favoriete kluif laten liggen en kie-
zen voor iets zachters, niet meer de auto in willen
na een wandeling of zoekt warmere of juist koele-
re plekken op dan normaal terwijl de omgevings-
temperatuur niet gewijzigd is. De hond kan ook
anders gaan liggen dan normaal, bijvoorbeeld net
kop op, of juist over een rand, ligt normaal opge-
kruld en nu uitgestrekt of ligt niet meer op zijn rug
te slapen.

VERSCHILLENDE SOORTEN PIJIN

Er zijn verschillende soorten pijn. Daarnaast kan acu-
te pijn overgaan in chronische pijn. Tevens geldt dat li-
chamelijke en geestelijke klachten vaak in elkaars ver-
lengde liggen: lichaam en geest zijn immers met el-
kaar verbonden. Emotionele pijn uit zich vaak licha-
melijk: het is geen aanstellerij of hysterie.

Bij acute pijn kun je denken aan bijvoorbeeld na een
ongeluk zoals een aanrijding, grasaar tussen tenen,
in oor, hondenbeet, breuk, gebitsproblemen, scherp
voorwerp in bijvoorbeeld poot of in het leven geknipt
bij nagels knippen.

Bij voorbeelden van chronische pijn kun je denken aan
bijvoorbeeld artrose, heupdysplasie, elleboogdyspla-
sie, jeuk (en jeuk kan nog erger zijn dan pijn) en darm-
en spijsverteringsproblemen. Deze laatste kan zich ui-
ten in maag- en buikpijn, maar bijvoorbeeld ook in
rugpijn of vermoeidheid.

Enkele voorbeelden van reacties van een hond met
chronische pijn rustiger dan normaal, eerder moe, ligt
langer dan voorheen, ligt in vreemde houding, moeite
met (gaan) zitten/liggen/opstaan, loopt stram, voor-
al na rust, minder speels, lusteloosheid, moeite met
trap, auto in/uit.

Een hond kan ook in geestelijke nood verkeren, iets
wat helaas niet altijd wordt erkend of herkend. Gees-
telijke pijn kan diverse oorzaken hebben zoals angst,
stress, rouwen, PTSS (post traumatisch stress syn-
droom), overwerkt zijn etc. Dit kan gelden voor iede-
re hond, dus niet alleen voor bijvoorbeeld een hulp-
hond. Hieronder vind je een aantal oorzaken, (het ge-
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voel van) Consequent overvraagd worden, steeds on-
der druk staan en/of steeds paraat moeten staan, (te)
Grote verantwoordelijkheid, zich onbegrepen of on-
gehoord voelen of constant overprikkeld zijn door bij-
voorbeeld een te drukke omgeving, binnenhuis en/of
buitenshuis.

AANDACHTSPUNTEN

Niet iedere hond jankt of piept bij pijn; veel honden ljj-
den in stilte.

Als een hond ‘lekker rustig is’ dan kan er iets mis zijn
maar het kan ook met de leeftijd te maken hebben. Of
een combinatie van pijn én ouderdom. Als een hond
‘lekker druk is’ dan kan er ook iets mis zijn: lichamelijk
of geestelijk. Hyperactiviteit wordt vaak veroorzaakt
door stress en uit zich bijvoorbeeld in stuiteren, niet
tot rust kunnen komen en bijten in de lijn en broeks-
pijpen. Daarnaast kunnen pijn of gezondheidsproble-
men ook een veroorzaker zijn.

Veel oudere honden krijgen gewrichtsproblemen als
gevolg van artrose en ‘willen’ niet meer meelopen tij-
dens de wandeling of ‘willen’ niet de auto in na de
wandeling. Als een hond iets niet wil, dan is het zelden
onwil: je hond probeert je iets te vertellen. Let daar-
om op veranderingen in beweging, gedrag, geur en
uiterlijk.

MOGELIJKE OPLOSSINGEN

Hieronder vind je een aantal suggesties zodat je kunt

kijken wat het beste bij jou en jouw hond past.

1. Je kunt je hond 1 a 2 keer per jaar laten checken
door bijvoorbeeld een holistische dierenarts, os-
teopaat, chiropractor of acupuncturist.

2. Je kunt je hond na een incident laten nakijken
door bijvoorbeeld een holistische dierenarts, os-
teopaat, chiropractor of acupuncturist op moge-
lijke verrekkingen, kneuzingen, (geestelijk) trauma
etc. Bijvoorbeeld na een bijt- of vuurwerkincident,
een aanrijding, een auto-ongeluk waarbij de hond
in de auto zat (mensen kunnen (onzichtbaar) let-
sel oplopen, honden ook), het overlijden van een
dierbare, een inbraak etc.

3. Bij lichamelijk of geestelijk kwetsbare honden zijn
regelmatige ‘onderhoudsbezoeken’ aan te raden.

4. Je kunt hulp vragen aan een gedragsdeskundige.

5. Hetis belangrijk je hond goede en positieve erva-
ringen te laten opdoen, confrontaties uit de weg
te gaan en stress zo veel mogelijk te reduceren.
Geef je hond daarnaast keuzes, daar waar moge-
lijk en veilig, zowel binnenhuis als buitenshuis.

6. Maak 2 tot 4 keer per jaar een gelijke foto en ver-
gelijk deze met voorgaande jaren. Soms veroudert
een hond erg snel. Beeldmateriaal kan helpen dit
te zien waardoor je tijdiger kunt inspelen op de
behoeften van je hond. Aan het begin van ieder
seizoen is een mooie leidraad.

7. Het bijhouden van een dagboekje waarin je za-
ken noteert.
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Hier rusl onze kanjer
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Tekst en foto's: Schotse Herder Vrienden

Onze hond gaat in onze levens een steeds grotere rol
spelen. Het lijkt iets van de laatste tijd, om je hond te
begraven of te laten cremeren na zijn dood, dit is de
normaalste zaak van de wereld geworden, maar...

HONDENBEGRAFENISSEN AL IN DE STEENTIJD

Uit recent onderzoek blijkt, dat honden begraven
al heel oud is. 4200-3600 jaar voor Christus, start-
ten de Neolithische gemeenschappen uit Zuid-Euro-
pa op het noordoostelijke gedeelte van het Iberische
schiereiland, een echte ceremonie. Een groot aantal
graven werd gevonden in Cataloni€, deze doen ver-
moeden dat het toen al een normale zaak was om de
hond te begraven, hetgeen weer bewijst dat de rela-
tie tussen mens en honden hecht was.

De vriendschap tussen hond en mens ging zo ver, dat
de hond naast hen werd begraven en dat de hond
soortgelijk eten kreeg als de mensen. Dit onderzoek
werd verricht door de “Universitat Autbnoma de Bar-
celona” en de “Universitat de Barcelona”. Dit onder-
zoek leverde het bewijs voor aanwezigheid van hon-
den in heilige ruimtes en graven. Men kreeg er inzicht
in, wat de relatie tussen mens en hond was. Het on-
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derzoek kunt u terug vinden in het Journal of Ar-
chaeological Science: Reports.*

BARCELONA

Grondig onderzoek werd verricht op de overblijfse-
len van 26 honden die gevonden werden op vier ver-
schillende locaties op begraafplaatsen in de buurt van
Barcelona. Bij 18 van de 26 honden werd een weten-
schappelijk techniek (Isotoopanalyse) gebruikt om de
relatie tussen mens en hond te bepalen, er werd o.a.
gekeken naar het gegeten voedsel bij mens en hond.

De overleden honden hadden de leeftijd van een
maand tot ongeveer 6 jaar. Wat opviel was hun hoog-
te, ze waren allemaal tussen de 40 en 50 centimeter
hoog, behalve de zeer jonge puppen.

De honden werden samen of in de buurt van de mens
in cirkelvormige graven begraven. Sommige werden
in de nabijheid van graven gevonden, één graf van
een hond werd gevonden bij de ingang van een mor-
tuariumkamer. De skeletten die gevonden werden,
waren in het algemeen voor de helft compleet, één
hond werd naast een kind gevonden en deze was nog



helemaal compleet, er waren geen botbreuken of te-
kenen van roofdieren te zien. In die tijd was de aan-
wezigheid van honden niet heel gebruikelijk, waar-
door ze weinig bestudeerd zijn. Hun aanwezigheid in
graven was nog zeldzamer, daarom is de aanwezig-
heid van hondenskeletten in de buurt van menselijke
graven uitzonderlijk te noemen.

Er zijn oudere gevallen geweest van individuele geiso-
leerde hondenbegrafenissen op het Iberisch schierei-
land, maar pas later wordt het een algemene prak-
tijk. Dit ritueel verspreidde zich en duurde zeker hon-
derd jaar.

Uit het onderzoek blijkt dat honden een belangrij-
ke rol hadden in de economie van Neolithische ge-
meenschappen, de honden hoedden de kuddes en
waakten over de nederzettingen. Dit zou één van de
reden kunnen zijn die de hond een waardig metgezel
maakte, zowel in de dood als symbolisch in begrafen-
insrituelen, concluderen de onderzoekers.

MAAR NU, TERUG IN ONZE TIJD.

ledereen die een hond als kameraad heeft gehad weet
hoe moeilijk en pijnlijk het laatste afscheid was als je
hond sterft, door ouderdom, een ongeval of ziek-
te. Niemand heeft het eeuwige leven, ook een hond
niet. De realiteit is vaak dat het laatste gedeelte van
het hondenleven gepaard gaat met pijn. De dieren-
arts kan worden ingezet om het huisdier, maar ook
het gezin, te helpen met een respectvolle beéindiging
van het leven van de hond.

Maar wat voor mogelijkheden zijn er nu eigenlijk als je
hond gestorven is?

WIL JE HEM BEGRAVEN?

Begraven in je eigen tuin, maar mag dat? Begraven
op een begraafplaats voor huisdieren, cremeren, af-
geven bij de gemeente? Of misschien op laten zet-
ten? Dan is er is nog een optie waar men niet vaak aan
denkt, afstaan aan de wetenschap.

We gaan het eerst hebben over begraven, al dan niet
in eigen tuin. Voor de één een heerlijk idee, voor de
ander een gruwel.

Eris in Nederland geen wet die het u verbiedt om uw
overleden hond in uw eigen tuin te begraven. Er zijn
wel een aantal eisen waar u en het graf aan moeten
voldoen. Check eerst altijd bij uw gemeente wat toe-
gestaan is! Ook al is hier geen wet voor, misschien
heeft uw gemeente regels hieromtrent!

IN DE TUIN

1. U mag uw huisdier begraven als de tuin/grond uw
eigendom is. Uw huisdier begraven in de tuin van
een huurwoning is niet toegestaan.

2. Hetgraf moet zo diep zijn, dat er minimaal 1 meter

aarde bovenop uw huisdier ligt. Dit om te voor-
komen dat andere dieren het kunnen opgraven.
3. U mag de hond niet begraven in plastic maar wel
in biologisch afbreek materiaal, zoals bijvoorbeeld
zijn eigen pitrieten mand of een kartonnen doos.

Het kan een hele troost zijn om uw hond, die jaren
een gezinslid is geweest, een eigen plekje in uw tuin
te geven. De kinderen kunnen met de ceremonie
meehelpen, wat ook weer een troost kan zijn want op
kinderen kan het overlijden van hun maatje diepe im-
pact hebben.

DE DIERENBEGRAAFPLAATS

Begraven op een dierenbegraafplaats, ook dat kan. U
kunt de ceremonie veelal naar eigen wensen invul-
len. U kunt bijvoorbeeld een kist uitzoeken of mis-
schien wilt u dat de hond in zijn eigen mandje begra-
ven wordt.

U kunt de hond eventueel naar de begraafplaats la-
ten vervoeren en u kunt een gedenksteen laten plaat-
sen. Voor het graf betaalt u jaarlijks een bedrag, met
de optie om het ieder jaar te verlengen.

CREMEREN
De volgende mogelijkheid is de hond laten cremeren,
daar zijn drie opties voor.

1. Collectieve crematie, dus gezamenlijk met ande-
re huisdieren. Hierbij is het niet mogelijk om de as
te bewaren, omdat er meerder dieren tegelijk ge-
cremeerd werden. Deze as wordt op een waar-
dige manier door het dieren-crematorium uitge-
strooid.

2. Individuele crematie. Dit betekent bij de mees-
te huisdieren crematoria dat uw hond alleen ge-
cremeerd wordt dus niet met andere huisdieren.
Echter bij sommige crematoria worden dan toch
meerder dieren tegelijk gecremeerd. Bij de hond
wordt dan een nummer gelegd zodat men weet
welke hond daar gelegen heeft. Op deze manier
weet men dat de overgebleven as van de juiste
hond is. U kunt de as van uw geliefde hond bewa-
ren en/of zelf uitstrooien. De as kan na een paar
dagen opgehaald of thuisgebracht worden.

3. Persoonlijke crematie. Dit is een optie die u ge-
heel zelf in mag vullen. Alles mag niets moet. U
mag bijv. uw hond zelf opbaren, zelf in de oven
leggen en er zelf weer uithalen. U krijgt meteen
de as mee naar huis. U kunt de as bewaren in een
urn of in een uitstrooikoker laten doen en uit-
strooien op een geliefde plek.

Aan alle opties zit natuurlijk een prijskaartje. U kunt
het zo duur maken als u zelf wilt. Bijvoorbeeld: uw
hond is thuis overleden en u wilt graag dat uw hond
opgehaald wordt door het crematorium, u wilt een
urn, een as-hangertje, een persoonlijke crematie.
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Een crematie-certificaat met pootafdruk van uw over-
leden huisdier of een crematie-certificaat met poot-
afdruk en een plukje haar of pootafdruk in klei, een
naamplaatje met persoonlijke tekst. As verstrooien
over een strooiveld kan alleen bij individuele crema-
ties.

Dierencrematoria hanteren allemaal hun eigen prij-
zen. Onderstaande bedragen zijn dus slechts een in-
dicatie.

Een collectieve crematie kost voor een hond vancir-
ca 1lkg € 30,00 en voor een hond van 60 kilo € 175,00.
De kosten voor de individuele crematie lopen uiteen
van € 55,00 tot € 240,00.

Persoonlijke crematie kost uiteraard het meeste. Deze
kosten lopen van € 115,00 tot € 300,00.

Kleinere huisdieren zijn, zoals u hierboven kon lezen,
goedkoper dan grotere. Vraag zelf naar de opties bij
het dierencrematorium van uw keuze.

DESTRUCTIE.

Het is ook mogelijk uw hond bij de dierenarts achter
te laten als deze daar is overleden. De dierenarts geeft
in dit geval uw huisdier mee aan een destructiebedrijf.

Hier zijn kosten aan verbonden die door de dierenarts
meestal in rekening worden gebracht. U kunt uw over-
leden huisdier ook bij de Milieustraat van uw gemeen-
te inleveren. Bij de meeste gemeenten zijn hier geen
kosten aan verbonden.

Maar er zijn nog andere mogelijkheden, waar niet ie-
dereen meteen aan denkt, of aan wil denken:

DIERENDONORCODICIL.

Je huisdier aanbieden aan de wetenschap. Je overle-
den huisdier wordt dan gebruik om te oefenen voor
opleidende dierenartsen, bij de faculteit Diergenees-
kunde in Utrecht en Enschede.

OPZETTEN.
Van deze laatste optie is niet iedereen fan van, maar
het is wel een mogelijkheid.

Bronnen:

1. Albizuri S., Dogs in funerary contexts during the
Middle Neolithic in the northeastern Iberian Peninsu-
la (5th—early 4th millennium BCE), Journal of Archae-
ological Science: Reports, 24, 198-207.
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KENNELVERMELDINGEN

FROM BONNY'S PLACE
Mieke Roerdink

Eibergen

T: 0545 474 829

E: info@dierenpensionmax.nl

NE LADY'S

Rianne Bouwmeester-Slotboom
Winterswijk

T: 0543521 031

E: h.bouwmeester825@kpnmail.nl

ST. NINIANS

Alette en Henk Westerhuis
Rheden

T: 06 5050 8776

E: info@st-ninians.com

FRISIAN ROSES

Wilma van Teijen

Lippenhuizen

T: 06 4017 5264

E: wilmalovecollies@hotmail.com

CHATEAU MYSTIQUE
Jan en Thécla Jansen
Mariénheem

T: 06 3655 3648

E: tcmjansen@hetnet.nl

Spiegelbeeld. Foto: Christine Lassche
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LADY BO'S FUTURE
Marga en Huub Megens
Liessel

T. 06 5165 0725

E: info@ladybosfuture.nl

MERLEANGUS

Jeannet van Gemert
Ouderkerk a/d Amstel

T: 06 5088 7748

E: merleangus@planet.nl

BALINGSHOEK

Miranda Hamstra

Schagen

T: 06 539 20724

E: miranda@balingshoek.com

DE LOEMELEBERG COLLIES
Esther Borghans

Valkenburg a/d Geul

T. 06 8180 1378

E: borghanshenrichs@ziggo.nl

OF STAR LIBERTY

Anita van Gerven

Neeritter

T: 06 4158 7100

E: anita-star@hotmail.com

MICERI'S

Micheline Druyts
Vorselaar (Belgié)

T: +32 496 61 07 39

E: miceris@hotmail.com

TREFOILIAN

Anneke van Mosseveld
Armidale (Australié)

T: +61 419 498 549

E: trefoilian@bigpond.com

Stuurt u voor meer informatie over
de mogelijkheden en kosten een
e-mail aan de redactie:
redactie@schotseherdervrienden.nl




VISDONK

DIERENHOSPITAAL
Wij zijn 24 uur per dag,
7 dagen in de week bereikhaar.
Spreekuur volgens afspraak.

.
P :%
%

Dierenhospitaal Visdonk

Visdonkseweg 2a
4707 PE Roosendaal

Dierenhospitaal Visdonk locatie Tolberg Tol-
bergcentrum 53
4708 GB Roosendaal

T 0165 583 750

F 0165 583 755

E dierenhospitaal@visdonk.nl
www.dierenhospitaal-visdonk.nl

24 UUR 7 DAGEN PER WEEK
BEREIKBAAR

Diergeneeskunde in
Roosendaal op hoog niveau

Dierenhospitaal Visdonk biedt eerste- en
tweedelijns diergeneeskundige zorg 24 uur
per dag 7 dagen per week.

KWALITEIT IS GEEN KWESTIE VAN TOEVAL

U kunt er voor al uw dieren terecht, of het nu
om paarden, honden, katten, konijnen, vogels,
runderen, varkens, etc. gaat.

Gezelschapsdierenpraktijk
Paardenpraktijk
Landbouwhuisdierenpraktijk
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